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10 9000 m? 600 znadek z Polska

vzdélavacich vystavni plochy a ze svéta, veletrzni premiéry
sekci a vyhodné nabidky

220 vystavovateld, 90 90 predndsek 100 odbornikd z Polska,
nejlepsi firmy a praktickych ukazek Velké Britanie, Spanélska, Kanady,
z oboru beauty béhem 2 dnl Ukrajiny, Francie, Italie, USA

Ve, vews

trzni udalosti v Polsku, kona se dvakrat v roce v Krakové. Je to mezinarodni
platforma pro sdileni zkusenosti a aktualnich znalosti z oblasti pokrocilé
péce, novych technologii, estetickych zakroki a odbornych sluzeb, jako
napf.: podologie, permanentni make-up, stylizace nehtt a fas. Pfednasejici
na Kongresu LNE jsou prvotfidni polsti a svétovi odbornici s dlouholetou
praxi v oboru beauty a také trenéfi obchodnich dovednosti, ktefi se podéli
o své recepty na uspéch.

Uéast na Veletrhu LNE neni jen pfilezitosti k poznani nejlepsich znacek
profesionalni kosmetiky (vice nez 220 vystavovateli), ale také k navazani
novych obchodnich kontaktt.

Kongres a Veletrh LNE - nova perspektiva pro Tvé beauty podnikani.

Vice informaci:

www.Ine.pl 0LNEpoIska (O) Ine_polska [ aplikacjaLNE



VZDELAVACICH
SEKCI

HLAVNI SEKCE SEKCE EDU IMITH
- Advanced beauty ERTZEETA prvni kroky v podnikani
-+ Vlastni praxe hi-tech / péée v oboru beauty

* Trend reports

SEKCE MEDICAL BEAUTY SEKCE PODOLOGIE
soustredéni na praxi rentabilni ordinace
omezeny pocet mist: 300
SEKCE STYLIZACE:

SEKCE PODNIKANI nails & lashes [emmT®
a osobni rozvoj

4 SEKCE STYLIZACE:
SEKCE PERMANENTNI make-up
MAKE-UP

. SEKCE KOSMETOLOGIE

SEKCE ESTETICKE \VA:1:7.9(|
TRICHOLOGIE Premiéra ukazek nékterych zakroku

+ MASTERCLASS certifikované dilny

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Osmy rocnik soutéze & prnn
INOVACE KONGRESU <INNOWACJA>
A VELETRHU LNE  'LNE

Poznej inovativni produkty oboru beauty

Vitéze oznamime v sobotu ve 13:00 v lobby

Srdecéné zvemel!



Podminky ucasti

VSTUPENKA PREDPLATNE PREDPLATNE
1den 2 dny 2 dny

VZDELAVACi SEKCE: + Medical beauty**
HLAVNI SEKCE .
MEDICAL BEAUTY
PODNIKANI A OSOBNI ROZVO) .
PODOLOGIE .
PERMANENTNI MAKE-UP
ESTETICKA TRICHOLOGIE .
EDU: prvni kroky v podnikani v oboru beauty .
KOSMETOLOGIE V PRAXI .
STYLIZACE: Nails & lashes ... ] .
STYLIZACE: Make-up .o .
VELETRH oo :

UCASTNIK 20zt /30 zt" | 120 zt / 150 zt* | e 190 zt / 220 zt*

ZAK ... 20zt /302" |- 96 7t / 150 zt’

[« J
g

AKCNi CENY POUZE DO 4. LISTOPADU
* RADNE CENY OD 5. LISTOPADU

** Omezeny pocet mist k sezeni Medical beauty: 300

Aplikace LNE

kongresovy pomocnik
ve Tvém telefonu!

941

{LNE

Menu e

Aktualnosci

NAJDES V Ni:

@ vstupenku/predplatné na Kongres a Veletrh LNE - nemusis vstupenku/
predplatné tisknout, staci, kdyz ji ukazes v mobilu na recepci

Program

@ stanky oblibenych firem - vyuzij virtudlni mapu veletrhu, které Té
jednoduse zavede k il

Prelegenci

Wistawey
© rozvrh prednasek - vytvor si vlastni vzdélavaci plan tim, ze oznacis
prednasky, které jsou pro Tebe zajimavé

Warunki udzialu

Dojazd | zakwaterowanie
Kup bilet/karnet

Kontakt

Kody rabatowe




Orientacni planek Kongresu a Veletrhu
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Sobota 9. listopadu

MISTNOST PARYZ @@ | MISTNOST WIEDEN @@ ® | MISTNOST BRATYSLAWA (K+XKXB)
Hlavni sekce sekce

sekce Podologie Stylizace: nails & lashes
10:05-10.25 TREND REPORTS 10.15-11.00 10:00-10.45

Krdsa ve tvych rukou - silné strdnky povolani
kosmeticky a kosmetologa oc¢ima francouzskych
odbornikd na trh.

Laure Jeandemange, Michele de Lattre (Francie)
Specidlni host

10:25-11:10 VLASTNI PRAXE

Panel: Ma vybrand technika — s ¢im ji spojuji:
mikrojehlickova RF, karboxiterapi, kyslikovo-vodni
peeling.

Hanna Dolecka, Ewa Wasiak, Katarzyna BofadZ
moderétor: Agnieszka Gomolifiska

11:10-11.40 TREND REPORTS
Sustainability — novéa doba v oboru beauty.
Dr n. med. mgr farm. Antoni Gwardys

11:40-12.20 ADVANCED BEAUTY
Panel: Mikrojehlicky: odpovéd na imunitni
problémy kiize.

Joanna Bieniek, Agnieszka Gomolirfiska

12.20-13.00

Vzdélani v oboru beauty — zmény, vyzvy a nové
moznosti a potteby trhu.

Ewa Loga-Skarczewska,

drn. chem. Sebastian Grzyb, Marek Hajduczenia

Pokracovani sekce EDU v mistnosti Lvov
(Lwow) v 15:00

Zena v salonu - psychologické aspekty
komunikace.
Daniel Abratkiewicz w rozmowie z Anng Grobliriska

11.00-11.45

Dospéld Zena. Stadia nejcastéjsich piipadi:
vboceny palec, kufi oko, puchyre, prevence.
Ukazka PZP live.

Katarzyna Ktosiriska

11.45-12.30

Podologické problémy téhotnych Zen
— zarustajici/kroutici se nehty, ukazka
aplikace $pony.

Adrian Arkada

12.30-13.00
Diskusni panel s lektory sekce.

15:00-15:40 ADVANCED BEAUTY
Anatomie nelze — anatomické predpoklady

a moznosti a vysledky estetickych zakrok.
Dr n. med. Pawet Pigtkowski

15.40-16.30 ADVANCED BEAUTY
Mikrofléra, zdravi a stav klze.
Dr Whitney Bowe (USA), wideowyktad. Marta Zieliriska

sekce Podnikani

a osobni rozvoj @0

16:30-17:15

Tenka cervend ¢ara — péce o vlastni hranice

v profesnich vztazich podle metody Nenasilna
komunikace.

Matgorzata Piotrowska

17:15-18:00

Od teorie k praxi — prodej v kosmetickém
salonu.

Marek Hajduczenia

sekce

Medical beauty @

15.00-16.00
Pouziti PDO niti a kosmetickych nastrojd

pfi zékrocich modelovani postavy.
Dr Maria Tryfonova (Ukrajina)

16.00-17.00

Jehlickova, mikrojehli¢kova a bezjehlickova
mezoterapie — indikace, kontrindikace,
|éCebny protokol, spojované terapie.

Dr n. farm. Wioleta Jankowiak

17.00-18.00
Volumetrie v novém pohledu — trendy

a techniky.
Dr Zbigniew Lesniowski

Horky trend ve stylizaci fas: efekt Kim”.
Patrycja Filar

10:45-11.30

Dokonalost a bezpeci, aneb profesionaini
a krasné rasy.

Zofia Jasinska — specidlni host sekce

11:30-12.15

Laminace fas a stylizace obo¢i — technické
aspekty, metodologie prace, nejcastéjsi chyby.
Eliza Moczydfowska, Sylwia Zdunczyk

12.15-13.00

Zékonitosti a chyby v aplikaci fas a v péci
predstavené metodou zobrazeni elektronové
mikroskopie.

Ewa Kilian-Pieta

13.00-15.00 CAS NA NAKUPY A OBCHODNTI JEDNANI

15.00-15.45

Manicure fashion — horké trendy z médniho
mola.

Karen Louise Embury (UK) — specidlni host sekce

15.45-16.30

Na obéd k nehtové stylistce, aneb tajemstvi
expresni manikury.

Matgorzata Krus (Allepaznokcie)

16.30-17.15

Technické dokonalost ve stylizaci nehtl
—fréza. IdedIni nastroj ve spravnych rukou.
Igor Czernata (Ukrajina)

17.15-18.00

Bezpecnost produkti pro stylizaci - fakta
a myty okem védct.

Drinz. Marta Pawtowska, Izabela Papka




MISTNOST LWOW

sekce
Esteticka trichologie

10.00-10.30

Autoimunitni nemoci v oblasti vlasové pokozky
- diagnostika a déleni.

Ewelina Szendzielorz

10.30-10.50

Nejnovéjsi autologni terapie v trichologii

a nebezpedi spojena s autoterapii — vlastni
pozorovani.

Lek. med. Rafat Berner

10.50-11.10

Kvalifikace klienta pro invazni zakrok

v oblasti vlasové pokozky. Spradvné makro-
a mikroskopni hodnoceni.

Ewelina Cywirska

11.10-11.30

Role a plsobeni vybranych ucinnych latek pou-
zivanych v trichologickych terapiich.

Anna Mackoj¢

11.30-11.50
Procedury v trichoskopni diagnostice.
Martyna Pobuta

11.50-12.10

Vyznam protilatek v diagnostice trichologické-
ho pacienta.

Drn.med. Marta Bednarek

12.10-12.30

Pouziti metod nechirurgického doplnéni vlast
v tézkych lékarskych pripadech.

Lek. med. Konrad Szymczak

12.30-13.00

Zkroucena kdze temene (Cutis Verticis Gyrata)
- vzéjemny vztah mezi pfiznaky a nemoci.
Akromegalie. Lékafsky nebo esteticky pacient?
Kinga Estera Jach-Skrzypczak

13.00-15.00 PRESTAVKA

sekce EDU Prvnikroky @@
v podnikani beauty

15:00-15.40
Beauty podnikani okem majitelky salonu.
Katarzyna Botadz

15.40-16.30

Panel: Specializace — m{j recept na Uspéch.
moderétor: Ewa Loga-Skarczewska (specidlni host),
Kamila Koziara, Agata Zejfer

16.30-17.15

Velké moznosti, maly rozpocet, aneb jak uplat-
novat ucinné nastroje online propagace

a nevydavat na to jméni.

Monika Osuch

0

MISTNOST BUDAPESZT A

sekce
Kosmetologie v praxi

K+ T K

MISTNOST PRAGA

sekce
Kosmetologie v praxi

(K+JK)

9.45 Allpresan®

PouZiti profesiondlnich pfipravk{i v podobé pény
Allpresan® v kontextu pfipravy a dokonceni
podologického osetfeni — case study.

Dariusz Muskata

10.30 Aquapure

Aquapure — moderni odpovéd'na kozni problé-
my. Spojeni vakuového hydropeelingu

s aplikaci aktivnich latek s Cisticim, zvIhcujicim,
omlazujicim a antioxida¢nim pisobenim.
Weronika Piéro

1115 ITP S.A.

Spoluprace hi-tech kosmetologa a dermatologa
v centru estetické mediciny.

Dr Bartosz Pawlikowski

12.00 swederm?®

Clovék, pfiroda a organické novinky swederm®.
Beata Kulbikowska

12.45 Arosha

Arosha Pro Barrier — loupéni pokozky
a regenerace mikrofléry.

Jolanta Gajda

13.30 dottore cosmeceutici
Fotoprotekce po cely rok — ochrana pied UV
a BlueLight. Fakta a myty.

DrWaldemar Jankowiak

1415 Dermaquest
Dynovy peeling - krotitel pleti s akné.
Paulina Smiech-Metgatw

15.00 Hidrex®

Nadmérné poceni — elektrizujici boj se
stydlivym problémem.

Dawid Tomaszewski

15.45 Larens Professional

Rlstové faktory — priilom v estetické mediciné
a kosmetologii.

Mgr farm. Katarzyna Adamiak

16.30 Ekert.pl

Vydélavej vice na inovativnich produktech
svétové znacky, kterd je 40 let na trhu.
Matgorzata Ekert

@ SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE VSTUPENKY

9.45 LART Supreme

Nejrychlejsi titanova manikura na svété?
Aplikace LART Supreme krok za krokem béhem
30 minut!

Magdalena Koral, Kateryna Maiorova (Ukrajina)

10.30 Janssen Cosmetics

Regenerace kiiZze po z&krocich v ramci estetické
kosmetologie.

Aleksandra Czarnota

11.15 Mediderma

Synergie ptsobeniTCA s kyselinou ferulovou,
salicylovou a vitaminem C v boji se starnutim
pokozky vlivem svétla a zabarvenim.

Dr hab. n. med. ElZzbieta Kowalska-Oledzka

12.00 Bielenda Professional

Uspéch ma nizké pH - G¢inné terapie s pouzi-
tim speciélnich kyselinovych smési.

Justyna Dziura

12.45 Farmona Professional
Regenerace klze a inovativni lifting obliceje
FAR-X / Farmona Professional.

Dr Magdalena Niewegtowska, mgr Anna Chmielarz

13.30 Mesoestetic i Exuviance

EYE love you: zamiluj si zakroky Urgo Aesthe-
tics v okoli o¢i. NOVINKA! Mesoestetic Global
Eyecon - profesiondlni [é¢ba odstranujici
nedokonalosti kolem oka, spojujici peeling

a mikrojehlickovou mezoterapii.

Monika Nitecka

14.15 Rhea Cosmetics

Rhea Cosmetics, novy pfistup k péci, ,Sité na
miru’, veganské, hi-tech.

Gianmarco Alfonso (Itélie)

15.00 Environ

Jedind bezpecnd kosmeceutika po vpichovani
- Environ. MaximalIni povzbuzeni rstovych
faktord.

Kamila Stéwko

15.45 Mokosh Cosmetics
Vlastni znacka kosmetiky je dllezitym
stavebnim prvkem hodnoty spa.

Anna Rutkowska-Didiuk

16.30 ITP. S.A.

Mesotransduction® — neinvazni uvnitfbunécna
technologie zajistujici pfirozené plsobeni
anti-aging.

Laurent Malbert (Francie)

(3 SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE PREDPLATNEHO
® SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE PREDPLATNEHO + MEDICAL BEAUTY



Nedéle 10. listopadu

MISTNOST PARYZ

MISTNOST BRATYSEAWA

@@ | MISTNOST WIEDEN [+YK) D00
Hlavni sekce sekce
sekce Podologie Stylizace: make-up
10.00-10.45 INSPIRANCT PREDNASKA = 10.00-11.00 10.00-10.45

Jak mit Uspéch bez sebejistoty?
Magdalena Malicka

10:45-12.00 ADVANCED BEAUTY
Panel: Peeling a mezoterapie v praxi

— multipotencidl v péci.

Karolina Sobczynska-Bartos,

dr Carlos Aznar (Spanélsko) — Specialni host

12.00-12.30 VLASTNI PRAXE

Termoliza v kontextu modernich revitalizacnich
zakrok.

Hanna Dolecka

12.30-14.00 CAS NA NAKUPY A OBCHODNI JEDNANI

14.00-14.50

VLASTNI PRAXE HI-TECH

Projekt epilace. 100% moznosti laseru.
Minimalni riziko, 0% komplikaci.

Anna Filip, dr Magdalena Rogéz

14.50-15.35 VLASTNI PRAXE
Laboratorni diagnostika a doplriky v kosmeto-
logickém salonu.

Agata Zejfer

15.35-16.20
PODNIKANI A OSOBNI ROZVO]
Kolik to stoji, aneb jak ohodnotit zakroky

v salonu?
Anna Tafelska

Obchodni strategie v oboru podologie. Co vzit
v Uvahu, aby podnikani v pedikure/podologii
nebylo jen zdrojem Zivotniho uspokojeni, ale
také financi.

Ewa Bielecka

11.00-11.45

Z podologické praxe: seniorky v salonu. Jak
postupovat v pfipadé hypertrofie ploténky,
praskajici paty nebo suché kiize?

Anna Pawetczyk-Klimaszewska

11.45-12.30

Je sport zdravy pro chodidla? Rozdil v pfistupu
k aktivni pacientce na pfikladech se zohlednénim
subungualniho hematomu, vytrzeného nehtu

a odfenin.

Andrzej Piotrowski

Rock'n'Glow, tedy lesk ve vyrazném vydani.
Sebastian Gradzik

10.45-11.30
Strobing na viedni den a na ¢erveny koberec.
Magdalena Atkins

11.30-12.30

Jen klid, je to pouhd iluze!

Kreativni make-up show.

Mimi Choi (Kanada) Go$¢ specjalny LNE i firmy Kryolan

sekce
Medical beauty

14.00-15.00
Pokrocild péce: mezoterapie a hloubkové

peelingy — vlastni zkuSenosti.
dr Carlos Aznar (Spanélsko) — Specialni host

15.00-16.00

Total Concept of Beauty. Korekce a omlazeni
obliceje ve ,tfech vrstvach” pomoci bunécného
stimulatoru a kyseliny hyaluronové.

Hoa Dessoulavy-Sliwiriska

16.00-17.00
Nova sila v estetice — pouziti enzym0

v estetickych zakrocich.
Drn. med. Izabela Zateska

14.00-15.00
Glamour make-up v pfirozeném vydani.
Mitya Hrybko (Ukrajina)

15.00-16.00
Trendy na sezédnu podzim-zima.

Natalia Gustaw a Sephora Pro Team.
Natalia Gustaw



MISTNOST LWOW

sekce
Permanentni Make-up

10.15 Perma Blend, Kwadron

Moderni technologie + technika prace + kolori-
metrie = Uspéch v PMU. Poznej idedlni vzor pro
dokonaly permanentni make-up.

Marta Zidtkowska, Monika Kuflowska-Chomariska

11.00 Elite Beauty School
Dulok & Paczesny
Nové technologie — prvni v Polsku Vzdéldvaci
platforma.
Kuba Nagorski

11.45 Szwedo Group

Jak oddélit eklamni myty od skute¢nosti
v kontextu pigmentd, jehel a néstrojli pro
permanentni make-up a tetovani.

Judyta Szwedo, Leszek Szwedo

12.30 Hanami
Pigmentace dospélé klze.
Ewa Piotrkowska-Scieszka

13.15 DIVA Beauty Factory
Okem vyrobce — pigmenty, nastroje, jehly.
Jan Maciejewski

14.00 PML Professional Master Line
Tajemstvi pigmentace v permanentnim make-
-upu linky Ombre Shadow Eyeliner .

Agnieszka Kostrzewa-Niedziela

14.45 Biotic Phocea Polska

Natural Real Soft Eyebrows — nové autorské
techniky pigmentace dédmského i panského
oboci. Vliv techniky a technologii na konecny
efekt.

Anita Petryszyn-Dopierata

@ SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE VSTUPENKY

( SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE PREDPLATNEHO

0

MISTNOST BUDAPESZT A

sekce
Kosmetologie v praxi

0

MISTNOST PRAGA (K+YK)

sekce
Kosmetologie v praxi

10.15 Cellabic®

Expresni lifting obliceje — technologie
Crystal Filler.

Drn. chem. inZ. Zbigniew Majka

11.00 Dermia Solution
Inovativni metoda bunécné nahrady
Dermia Solution.

Emilia Kossakowska

11.45 Bielenda Professional

Moderni péce o dospélou kiiZi v kosmetickém
salonu — ocekavani klienta vs. moznosti
zakrok(. Studium pripad.

Justyna Mréwczyriska

12.30 Dermatic.pl

U¢innost moderni enzymatické terapie PBSerum
Medical v redukci fibrézy, otok( a lokalizované
tukové tkéné.

Drn. med. Izabela Zateska

13.15 Fillmed

Obtizny klient v salonu kosmetologa. Jak jej
poznat a jak se vyhnout nebezpéci..

Dr Mariusz Bartyzel

14.00 Purles

Hluboky nadech pro kizi — funguji oksyli¢ujici
kosmetické pfipravky?

Magda Fuss

14.45 Dermalux Flex MD
Vyuziti LED lamp ve spojovanych terapiich.
Matgorzata Kurek

@ SEKCE DOSTUPNA PRO MAJITELE PREDPLATNEHO + MEDICAL BEAUTY

10.15 Nimue Skin Technology

& Futurika Nowa Dietetyka
Nimue Skin Technology & Futurika Nowa
Dietetyka.
Dr n. biol. Magdalena KaZmierczak

11.00 Stage Line Professional Make Up
Stage Line Make-up COOL, podzim-zima
2018/2019. Exluzivni make-up pro elegantni
Zenu.

Ewa Winiarska

11.45 Simildiet

Peelingy nové generace — maximalni bezpeci
a efekt.

Karolina Sobczynska-Bartos

12.30 Germaine De Capuccini
Excel Therapy 02 Polution Defense - posileni
a ochrana klze pfed necistotami.

Natalia Strzatek

13.15 jane iredale

Schovej nedokonalosti a zdGrazni pfirozenou
krdsu minerdlnim make-upem jane iredale.
Joanna Kaniewska

14.00 Algvimia

Plnost Zenstvi — aromaterapeuticka trasformace
téla, zdravi a emoci jako prvek ziskdni hormo-
nalni rovnovéhy Zen rdzného véku.

Idili Lizcano, Lama Djampa Gyatso (Spanélsko)

14.45 LART Supreme

Nejrychlejsi titanova manikura na svété?
Aplikace LART Supreme krok za krokem béhem
30 minut!

Magdalena Koral, Kateryna Maiorova (Ukraina)
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Moderdatorky Kongresu

llona Kurczaba

S¢fredaktorka LNE, absolventka filologie na Lodzské
univerzité (t6dz) a postgradualniho studia kosmetologie
(Politechnika LodZ a Lékafské univerzité Lodz), a také HR
na Lodzské univerzité a University of Maryland (USA).
Profesionalné se vénuje oboru beauty od r. 1999.

Anna Grobliniska

’. Redaktorka Radia £6dZ, mnoho let spolupracuje s LNE
T Polska. Moderuje kongresové panely a provadi interview
s hosty Kongresu.

Agnieszka Wréblewska

Zastupkyné séfredaktorky LNE, absolventka magisterského
studia kosmetologie na Lékarské univerzité v Lodzi (t6d?),
postgradualniho studia zurnalistiky na Slezské univerzité

a postgradudlniho studia fizeni obchodnich znacek na SGH.

Agnieszka Gomolirska

Kosmetolozka, odbornice s mnohaletou praxi v oblasti
pokrocilych metod péce o plet. Moderétorka kongresovych
panell. Absolventka Lékafské univerzity v LodZi a Vyssi
Skoly propagce zdravi v Krakové, nezavisla expertka LNE.

hlavni SEKCE

— 10.05 TREND REPORTS

Krasa ve tvych rukou - silné stranky povolani kosmeticky
a kosmetologa ofima francouzskych odborniki na trh.

Laure Jeandemange (Francie)
specialni host
Séfredaktorka francouzské verze LNE, predstavuje jiz tietf

generaci rodiny Pierantoni, kterd je dokonale zndma
v prostredi profesiondini kosmetiky.

Michele de Lattre (Francie) specialni host

Mnoholetd $éfredaktorka a feditelka prestizniho naklada-
telstvi Les Nouvelles Esthetiques. Jiz téméf 50 let organi-
zuje Mezindrodni kosmeticky kongres LNE v PafiZi. Dcera
Humberta Pierantoniho, legendy francouzské profesionaini
kosmetiky.

— 10.25 VLASTNI PRAXE

PANEL: M4 vybrana technika - s ¢im ji spojuji?
Vlastni praxe: mikrojehli¢kova radiofrekvence,
karboxiterapie, kyslikovo-vodni peeling.

Moderétor: Agnieszka Gomoliriska

Dynamicky vyvoj oboru beauty nabizi stale zajimavéjsi technologicka
feseni, aviak rozhodnuti o vybéru néstrojl nebyva vzdy jednoduché.
Pouziti néstrojl k estetickym zkrokiim déva dobré vysledky pouze pod
tou podminkou, Ze budou pouzity spravné a komplexné. Cim se mame
fidit pfi vybéru techniky a proc je tolik dileZité spojovani metod s cilem
optimalizace vysledkd zakrok(?

Katarzyna Bofad?

Absolventka Lékarské univerzity v Lodzi (£6d2), Skolitelka,
propagatorka zdravi, medidIni odbornice, vyZivova specialis-
tka, mistopfedsedkyné Spole¢nosti pro vyvoj kosmetologie
,Przyjazna Kosmetyka’, vede sit center kosmetologie

a estetické mediciny v Olstyné (Olsztyn) a $kolici centrum
Learn & Rest.

Hanna Dolecka

Kosmetolozka a vizazistka s 40-letou praxi. Specializuje
se na péci o problematickou plet a v zékrocich termo-
koagulace. Pfednasi na univerzité, odbornice Collegium
Cosmeticum, vazend pro svou praxi a skolent.

Ewa Wasiak

VizéZistka, ktera se rada déli o své védomosti a mnohaleté

zkusenosti, vyherkyné prvniho ro¢niku celopolské soutéze
Kosmetyczka Roku"v r. 2013. Vede viastni centrum v LodZi
a, mezi odborniky populami, kosmeticky blog. Nez pouzije
ve svém centru néjaké nové fedent, vyzkousf je na viechny
mozné zpUsoby.

— 1110 TREND REPORTS
Sustainability - nova doba v oboru beauty.

Snazis se drzet krok s novinkami na trhu a predpokladat oc¢ekévani
klientl v blizké budoucnosti? Vis, co se skryva za terminem “sustai-
nability”, ktery je stale ¢astéji zminovany na svétovych konferencich?
Co miiZze znamenat pro Tebe a Tvé podnikani? Projevuji se pravé zde
trendy vegan, eko a natural? Pfesvéd¢ se!

Dr n. med. mgr farm. Antoni Gwardys

Poradce bezpecnosti kosmetickych produktd, vedouci
auditor systém kvality SO, ¢len Polského alergologického
sdruzeni. Reditel pro védu ve firmé Passage Cosmetics
Laboratory S.A,, autor mnoha publikaci, zprav a patent(

v oboru kosmetologie.



— 1140 ADVANCED BEAUTY

PANEL: Mikrojehli¢ky: odpovéd na imunitni problémy
kize.

Ve snaze o krasu a zadostiu¢inéni z idedlniho vzhledu se ztracime

v novinkéch nabizenych kosmetickymi firmami.V ¢em spocivéa

tajemstvi ucinnych procedur? Musi byt kazdy zakrok potvrzen bolesti,
krvi a slzami? Vlastni zkuSenosti — mikrojehlickova mezoterapie.

Agnieszka Gomolinska

Kosmetolozka, odbornice s mnohaletou praxi v oboru
pokrocilych metod péce o kizi. Propaguje komplexni pfistup
ke klientovi, hledani pvodu problémd a individualni vybér
Ucinnych programdl péce. Absolventka Lékarské univerzity

v LodZi (£6d7) a Vys3si Skoly propagce zdravi v Krakové,
nezavisla expertka LNE.

Joanna Bieniek

Technik kosmetickych sluzeb, kosmetolozka, podolozka,
nehtova stylistka. Majitelka kosmetického salonu Bellart

v Hornické Doubravé (Dabrowa Gérnicza). Finalistka soutéze
Kosmetyczka Roku 2017. Studentka magisterského studia
na Slezské vyssi lékarské skole v Katovicich, obor kosmeto-
logie. Specializuje se na zakroky u klient( s autoimunitnimi
onemocnénimi.

— 12.20 UVEDENI DO SEKCE EDU

PANEL: Vzdélani v oboru beauty - zmény, vyzvy a nové
moznosti a potreby trhu.

Nasi odbornici se dotknou témat z oblasti vzdélani a zaméstnavani
absolventd kosmetickych kol a univerzit:

> cesta profesniho vyvoje v kosmetické branzi,

> odborna specializace — dulezity prvek kariéry,

Statni kvalifikacni rdmec jako méfitelny popis kvalifikace v ekonomice
volného trhu,

inovativni programy a podoby studii, pozadavky zaméstnavateld

a potieby trhu,

ocekavani zaméstnavatelll vici studentm a absolventim — tvorba
profilu absolventa.

A také téma dllezité pro vyvoj mékkych dovednosti - proc¢ jdu do prace,
tedy o tom, jak s radosti o¢ekdvat pondélky.

2

2

2

Ewa Loga-Skarczewska - specialni host

Kosmetolozka, pfedndsejici na univerzité, zkousejici

v Oblastni zkouskové komisi, autorka pland a vzdélavacich
programi Ministerstva vzdélani (pol. MEN) pro obor technik
kosmetickych sluZeb, kosmetologie vyssich $kol a odborné

postgradudlni studium. Majitelka kosmetického salonu
v Myslenicich.

Dr n. chem. Sebastian Grzyb

Dékan Fakulty inzenyrstvi Vy3si Skoly inzenyrstvi a zdravi

| ve Varsavé. Prednasi predmeéty z oboru chemie, farmacie
anauk o zdravi. Konzultant a odbornik firem z oboru
kosmetiky a farmacie. Autor vyzkumnych projekt( v oblasti
receptury a technologie produkt( a kosmetickych surovin
a vzdélavacich projektd v oblasti inovativnich forem vzdéla-
vanf studentd.

Marek Hajduczenia

Obchodni trenér, konzultant, prednasejici a manazer s mno-
haletymi zkusenostmi. Majitel a vykonny feditel poradenské
a Skolici firmy Hajduczenia.com; spolumajitel 3 kosmetickych
salond. Uskutecnil vice nez 1000 plnych $kolicich dnd

a desitky poradenskych projekt( v oblasti fizeni firmou

a lidmi, prodeje a marketingu a také mékkych dovednosti.

— 15.00 ADVANCED BEAUTY

Anatomie nelze - anatomické pfedpoklady a moznosti
a vysledky estetickych zakroka.

Existuje jedna nadfazena pravda: télo ma vzdy pravdu a anatomie
je mapou, kterd umoznuje najit cestu k Uspéchu. Dokonce jestli mas
nejlepsi produkty nebo pouzivas techniky neinvazivni zdkroky, bez
mapy pravdépodobné nedojdes k cili. A co je horsi, mGzes$ se ztratit
v nezadoucich komplikacich. Poznej tajemstvi anatomie obliceje,

které ti zajisti Uspéch zakroku!

P Dr n. med. Pawet Pigtkowski

Odbornik na fyzioterapii, nadSenec masézi a jejich vlivu

na kdzi, tvlrce autorskych metod. Dokonaly v praxi, ucitel,

inicidtor vzdélavacich udalosti pro maséry. Pracuje v Lodzi

(£6d7), mimo jiné ve Fakultni nemocnici, pfedndsi na Vys3si
Skole podnikani a nauk o zdravi v oboru kosmetologie, kde
inicioval vznik Collegia Iékafské mediciny.

— 15.40 ADVANCED BEAUTY
Mikrofléra, zdravi a stav kize.

O mikroflére a jejich funkcich vime ¢im dal tim vic, avsak tzv. dobré
bakterie pfed ndmi stale mnoho skryvaji. Co spojuje bakterialni floru

ve stfevech a na kazi? Jak mikrofléra plsobi na procesy starnuti? Jaké
kozni symptomy vypovidaji o problémech miklofléry? Na otazky odbor-
nik LNE odpovidé svétové zndmy védec — dr Whitney Bowe. Praktické
aspekty vyuziti mikrofléry v terapiich popise Marta Zielinska.

Dr Whitney Bowe (USA) Videopfednaska

Jedna z predchlidct vyzkum mikrofléry a jejiho viivu na
zdravi kiize. Jedna z nejvice uznavanych odbornic v der-
matologii v USA. Své védomosti sdili v televiznich progra-
mech a jejf ¢lanky se objevuiji v casopisech jako,Wall Street

Journal’,,The New York Times’,, Allure”a, InStyle” Autorka
knihy,Ukryty zdroj krasy” (pol.,Ukryte Zrédtfo piekna”).

Marta Zielinska

Kosmetolozka, Kosmeticka roku 2018, majitelka kosmetic-
kého salonu Laboratorium Urody Cztery Zywioty, prednasi
na rekvalifikacnich $koldch a je statni zkousejici v oboru
technik kosmetickych sluzeb.
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SEKCE podnikani
a osobni rozvoj

— 16.30

Tenka cervena ¢ara - péce o vlastni hranice v profesnich
vztazich podle metody Nenasilna komunikace.

Abychom pecovali o vlastni hranice a srozumitelné je sdélovali, potie-
bujeme byt v kontaktu sami se sebou, tedy mit védomi toho, co se se
mnou déje v dané chvili a co dilezitého mi doty¢né pocity fikaji. BEhem
prednésky se dovime, jak budovat hluboky kontakt se sebou pomoci
metody Nendsilné komunikace (NVC), jak empaticky naslouchat

a upfimné vyjadfovat sebe sama a jak pecovat o vlastni hranice

a vztahy s klientem.

Matgorzata Piotrowska

Praktik a ternérka Nendsilné komunikace. Témér 3 roky
spoluvytvaii tyrkysovou organizaci Leance a Nadaci
Trampolina, pficemz pfinasi NVC do prostredf
podnikani a vzdélavani. Je spoluorganizatorkou Studia
NVC v Krakové. Autorka vice nez 100 ¢lankd z oblasti
psychologie a vyvoje.

— 1745
Od teorie k praxi - prodej v kosmetickém salonu.

Co je potfeba k tomu, aby bylo mozné svobodné zmirovat témata spo-
jend s prodejem produktli a zakrokd béhem navstévy klienta v salonu?
Cim zacit vlastni vyvoj a vyvoj zaméstnanci v oblasti prodeje? Jaké jsou
kompetence spojené s prodejem a jak zvySovat efektivitu a zaroven
dévat klientlim pocit komfortu? Proces prodeje v praxi.

Marek Hajduczenia

Obchodni trenér, konzultant, pfedndsejici a manazer s mno-
haletymi zkusenostmi. Majitel a vykonny feditel poradenské
a Skolici firmy Hajduczenia.com; spolumajitel 3 kosmetickych
salond. Uskutecnil vice nez 1000 plnych skolicich dni

a desitky poradenskych projekt( v oblasti fizenf firmou

a lidmi, prodeje a marketingu a také mékkych dovednosti.

SEKCE podologie

— 1015
Zena v salonu - psychologické aspekty komunikace.

Jaka jsou ocekéavani zen v salonech a jaké moznosti odbornika? Jak fesit
problémy s dodrzenim estetiky, jak je dilezité dbat o detaily — analyza,
plan, zakrok a vyvolani pozitivnich emoci. Vysvétlime také, jak zvlad-
nout stres klientky a zpUsobit, Ze se nebude bat znovu se vratit?

Daniel Abratkiewicz

Podolog, novinar a odbornik na komunikaci. Zakladatel
Skolictho centra Podoland. Spolutviirce systému korekce
nehtd UniBrace. Mezinarodni instruktor metod korekce pro-
blémovych nehtd. Ucastnik a pfednasejici na mezinérodnich
konferencich. Odbornik v oblasti zardstajicich nehtd.

— M1.00
Dospéla Zena. Stadia nejcastéjsich pripadi: vboceny
palec, kuti oko, puchyfre, prevence. Ukazka PZP live.

Genetické predispozice, vék a pohlavi se poji s ur¢itymi nemocemi,
které se vyskytuji na chodidlech pacientl podologického salonu, prede-
v3im u Zen. Béhem prednasky a ukazky predstavime problémy, které se
nejcastéji objevuji a také ovérené metody terapie.

Katarzyna Ktosifska

Absolventka Lékarské univerzity v LodZi (£6d?), kosmetoloz-
ka, podolozka. Vede soukromy podologicky salon v Mielci.
Prednasejici a Skolitelka, spolutviirce programu inovativnich
podologickych skoleni — PodoEdukacja. Neustéle prohlubuje
védomosti a béhem skoleni predavd své zkusenosti, pficemz
zdUraziuje predevsim bezpecnost a ochranu zdravi pfi préci.

— N1.45
Podologické problémy téhotnych Zen - zartstajici/krou-
tici se nehty, ukazka aplikace Spony.

MudZeme téhotné Zeny zafadit do skupiny pacient( se zvysenym rizikem?
Béhem prednasky poznas skélu bezpecnych a neinvazivnich metod zé-
krokd, jako napf. pfilepované Spony, které jemné rekonstruuji zar(stajici/
kroutici se ploténku. Vybér podologickych metod viak bude vzdy zéleZet
na stavu pacienta.

Adrian Arkada

Podolog, vynélezce Metody Arkady, spolumajitel skolictho
centra Podoland. Spolutviirce systému korekce nehtd UniB-
race. Mezinarodnf instruktor metod korekce problémovych
nehtd.



SEKCE medical
beauty

Odborny partner: Dermatic.pl

— 15.00

Pouziti PDO niti a kosmetickych nastroji pii zakrocich
modelovani postavy.

Béhem prednasky budou predstaveny techniky pouzivané v estetickych
zékrocich: PDO nité, mezoterapie, biorevitalizace, kosmetické nastroje:
HIFU, radiofrekvence, laserové technologie, kryolipolyza, endermologie.
Budeme se zabyvat oblastmi zakrokd, jako napf. krk, dekolt, dlané,
bricho, kolena, hyzdé, intimni partie a prsa, vie bude ukdzano na kon-
krétnich pfipadech z center (case study).

Dr Maria Tryfonova (Ukrajina)

Dermatolozka, specialistka estetické mediciny. Absolventka
Nérodni lékafské univerzity O. Bogomolets v Kyjevu.
Absolvovala kurz dermatologie a estetické kosmetologie

v Montreux ve Svycarsku, kde poté pracovala na svétové
proslulé klinice de la Prairie. V r. 2013 absolvovala skoleni vé-
nované laserovym zakrokdm (IMA) v Dubaji a v r. 2016 kurz vénovany thread liftingu

v Miami. Majitelka kliniky estetické a laserové mediciny v Kyjevé. U¢astni se a prednasi
na mnohych konferencich vénovanych laserovym zakroklm.

— 16.00

Jehlickova, mikrojehli¢kova a bezjehlickova mezoterapie
- indikace, kontrindikace, Ié¢ebny protokol, spojované
terapie.

Schopnost zavadéni aktivnich slozek hluboko pod kizZi je jednim z pilifd
moderni kosmetologie. Jaké jsou moznosti, plusy a minusy tfi rliznych
technik mezoterapie? Kritéria vybéru z pohledu odbornika a z pohledu
ocekavani klienta.

Dr n. farm. Wioleta Jankowiak

Odbornice na lékarskou a pecujici kosmetologii. Md mnoha-
letou praxi, je predndsejici a konzultantkou v mezindrodnich
kosmetickych korporacich. Je statni zkousejici v oboru tech-
nik kosmetickych sluzeb a odbornou asistentkou Vyssi skoly
zdravi v Gdarsku. Je autorkou mnohych publikaci.

— 17.00
Volumetrie v novém pohledu - trendy a techniky.

Na predndasce doplnéné o videoukazku budou pfedstaveny nové trendy
v zékrocich volumetrického plnéni obli¢eje zaloZené na vyznaceni stan-
dardnich liftingovych bodu. Tyto zakroky jsou pouzivané stéle castéji
jako zplisob na omlazeni vzhledu, ale také na,pfemodelovani” tvaru
obli¢eje u mladych lidi.

Dr Zbigniew Lesniowski

Lékar, absolvent Lékarské akademie ve Varsavé a studia
Executive MBA na Nottingham Trent University UK. Védecky
feditel Evropského strediska zdokonalovani [ékafl estetické
mediciny ECLEST a lékaisky feditel Skoliciho centra lékaiské
kosmetologie. Certifikovany odbornik (EBBA) estetické
mediciny, pfednasejici na kongresech, vyznamenany cenou
LNE Medical Beauty Award.

SEKCE stylizace:
lashes

— 10.00
Horky trend ve stylizaci fas: ,efekt Kim”.

Poznej tajemstvi vrcholné techniky stylizace fas, kterd si ziskala srdce
vlivnych zen svéta médy a beauty. Horky trend inspirovany okolim oka
celebrity, imitujici fasy na pasce pouzivané pfi liceni. Béhem ukazky
budou probrany dvé mapy stylizace, které zohledruji modelovani oka,
technické prvky a vybér produktid potfebnych k provedeni zakroku.

Patrycja Filar

Profesionadlni stylistka fas, instruktorka a spoluautorka skoli-
cich programd znacky ImTheLashmaker. Nékolikrat stéla

na stupnich vitéz{ na mistrovstvi stylizace fas. Zakladatelka
- a stylistka Strefy Kobiet.

— 1045

Dokonalost a bezpeci, aneb profesionalni a krasné fasy.
Nejdulezitéjsi otzky tykajici se zakrok( stylizace fas — téma zatizeni
prirozenych fas, komplikaci po zékroku (a toho, co mdze mit vliv na

jejich vznik), kontraindikaci pro provedeni zékroku a diagnostiky, ktera
|épe umozni vykonat tento zakrok.

Zofia Jasifiska — specialni host sekce
=l .
r % Zena-podnikatelka, odbornice na stylizaci fas, majitelka
18‘- - a stylistka Domu Rzes®, autorka a instruktorka $kolictho
\ .13 programu Lash Coaching®. Autorka knih,Anatomie
b stylizace fas"a,Modelovanf oka” (pol.,Anatomia stylizacji
| rzes" a,Modelowanie oka”).
— M1.30

Laminace fas a stylizace obo¢i - technické apsekty, meto-
dologie prace, nejéastéjsi chyby.

V ¢em spocivéa laminace fas a ¢im se lisi od liftingu? Odbornice pfedstavi
kontraindikace zakroku. Dozvite se, jaké vysledky mlzete cekat po lami-
novani a jak pecovat o fasy po zakroku. Pfi udrzovanych, nakroucenych
a vyzivovanych faséch by se nemélo zapominat na obo¢i! Odbornice
prozradi, jak mu dat dokonaly tvar pfizplsobeny obliceji a vysvétli, pro¢
je mapping oboc¢i nejdlilezitéjsim prvkem stylizace.

Eliza Moczydtowska

Vzdélanim pravnicka, vice nez 15 let je zodpovédna za
rozvoj podnikanf klicovych partnert v nejvétsich financnich
institucich v Polsku. Jedna ze zakladatelem znacky Eyebar
- vyjimecného mista, kde je celd pozornost soustfedénd na
obodi, tedy nejdllezitéjsi ¢asti obliceje.
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Sylwia Zdunczyk

Vizazistka, stylistka oboci a fas. Pracovala v divadle pfi licenf,
zabyvala se stylizaci béhem foceni, mé zkusenosti s praci

s individudInim klientem a jako vizdZistka béhem rliznych
udalosti. Své dobrodruzstvi v Eyebar zacala pred vice nez

2 lety od pozice stylistky obodi, dnes $koli v oblasti stylizace
a laminace obocf a fas.

— 1215

Zakonitosti a chyby v aplikaci fas a v pé¢i predstavené
metodou zobrazeni elektronové mikroskopie.

Nakaza trudikem tukovym je podstatnym problémem pfi stylizaci fas.
Zesileni projevti infekce miize byt spojené se snizenim hygieny v okoli
oka z obav pred znicenim efektu zakroku. Toto miize byt dlivodem pro
nespravedlivé osocovani fasové stylistky z ndkazy béhem zékroku. Jak
se branit, jaké procedury a produkty vybirat, aby vysledek byl oslnivy
a okoli fas a oka bylo v dobrém stavu.

Ewa Kilian-Pieta

Predsedkyné Symbiosis s.r.o, zakladatelka a spolumajitelka
Centra dermatologie Symbiosis a Laboratofe vyzkumu

a vyvoje kosmetiky. Producentka série kosmetiky znacky Back
To Comfort ur¢ené pro odborné zakroky a maloobchodnf
prodej. Kosmetolozka s mnohaletymi zkusenostmi v 1écebné
kosmetologii, metodologii vyzkumu a zpracovani metod
aplikace kosmetickych produktll ur¢enych pro péci o plet
béhem dermatologického lécent.

SEKCE stylizace:
nails

— 15.00
Manicure fashion - horké trendy z médniho mola.

Manikura se stala povinnym prvkem stylizace a origindlni koncepce
zkrasleni nehtd odvazné vykrocily na médni mola. Nejnovéjsi trendy
a blizici se tendence predstavi manikérka celebrit, kterd pracuje na
nejvétsich mddnich prehlidkach, London Fashion Week.

Karen Louise Embury (UK)
specialni host sekce

Manikérka hvézd zndma z tvofeni perfektnich stylizacf a kreativ-
nich koncepci pro nejvétsi reklamnf kampané. Pracovala mimo
jiné s Angelinou Jolie, Lilly Allen a Alici Keys, jeji prace se objevuiji
vVogue a Stylist Magazine, pracovala pro Tangle Teezer, Kryolan
a Boots. Je odbornici pro Salon System Gellux Techspert.

— 1545

Na obéd k nehtové stylistce, aneb tajemstvi expresni
manikury.

Stylizace neht( s pouzitim inovativniho produktu, ktery umozni
perfektni stylizaci béhem 45 minut! Tajemstvi expresniho provedeni
manikdry s pomoci gelu POWDER GEL a form mnohondsobného uziti.
Jak spravné pfipravit nehtovou ploténku, aby byla stylizace trvala

a estetickd. Tvary a délky — nejnovéjsi trendy.

Matgorzata Krus (Allepaznokcie)

Certifikovana Master Educator MollyLac. Jiz 12 let tvorf per-
fektni nehty gelovou metodou, kterd se ji nejvice zalibila.

V roce 2015 zacala pracovat jako instruktorka a vede ukazky
adilny v celém Polsku.

— 16.30

Technicka dokonalost ve stylizaci nehtt - fréza.
Idedlni nastroj ve spravnych rukou.

Bezpecné odstraniovani hybridniho laku pomoci frézy je skvélou alter-
nativou pro aceton a ostatni tekutiny oslabujici nehty. Béhem prezen-

toho, co se déla, zodpovédnost a neustalé zdokonalovani metod préce.

Igor Czernata (Ukrajina)

Nehtovy stylista, pro kterého je v praci nejddleZitéjsi dokona-
lost, bezpedi a etika. Jeho technické schopnosti a pocit pro
detaily ho charakterizuje v oboru. Je skolitelem, vede ukézky

aneustale se rozviji.

— 1715

Bezpecnost produktl pro stylizaci - fakta a myty okem
védca.

Viyrobci lak{ tvofi stale novéjsi receptury, které maji uspokojit esteticko-
-vizudIni potieby, prodlouZit poskozené nehty, ale maji také byt bezpec-
né pro klienta. Béhem predndsky pfiblizime rozdily mezi produkty pro
stylizaci neht( tak z pohledu sloZeni, jak i bezpe¢nosti a pouziti. Jakym
nebezpedim je vystavena stylistka?

Dr inz. Marta Pawfowska

Doktorka chemickych a kosmetologickych véd, Safety
Assessor, majitelka firmy ACC Chemicals, kterd poskytuje
mezindrodni poradenské sluzby v oblasti legislativné-technic-
kého kosmetického a mezisektorniho zdkona. Je prednasejici
na Lodzské univerzite (Uniwersytet t6dzki), dékankou Fakulty
inZenyrstvi na oboru kosmeticka chemie na Vy3si Skole inZe-
nyrstvi a zdravi, kosmetiskou a farmakologickou konzultant-
kou, autorkou védeckych publikaci.

Izabela Papka

Absolventka biotechnologie na varsavské Politechnice. Je
legislativné-technickou konzultantkou v ACC Chemicals, kde
se zabyva hodnocenim bezpeci kosmetiky. Odbornice v oboru
toxikologie, vyzkum a legislativy v oblasti kosmetického
zakona. Pomaha pii uvadéni kosmetiky na trh, hodnotf jejich
sloZeni, testy a marketingové informace, které se dostavaji ke
spotfebiteli.




SEKCE estetické
trichologie
MiSTNOST LVOV (LWOW)

Odborny partner Mezinarodni asociace lékarské
a estetické trichologie ICATA

— 10.00

Autoimunitni nemoci v oblasti vlasové pokozky
- diagnostika a déleni.

Stale ¢astéjsi autoimunitni nemoci v oblasti vlasové pokozky zplisobuiji,
Ze schopnost jejich diagndzy a informace o jejich pribéhu jsou klicové
pro vybér vhodného druhu trichoterapie.

Ewelina Szendzielorz

Kosmetolozka, specialistka v oboru trichilogie. Absolventka

Lékar'ské univerzity v LodZi (£6d?) a postgradudiniho studia
- v oblasti trichologie, techniky kadefnictvi a pedagogiky.

4 Predndsejici a spoluautor vzdéldvaciho programu v oboru tri-

chologie v kosmetologii na Collegium Medicum Jagiellonské

univerzity. Predsedkyné MALaET ICATA. Autorka publikaci

v odbornych ¢asopisech. Majitelka centra TrichoCare®.

8

— 10.30

Nejnovéjsi autologni terapie v trichologii a nebezpeci
spojena s autoterapii — vlastni pozorovani.
Ucinnost terapii pouzivanych v centrech Iékaiské trichologie s pouzitim

plazmy bohaté na desticky, fibrinu nebo kondiciovaného séra — indika-
ce, kontraindikace a nebezpedi spojend s terapii.

Lek. med. Rafat Berner

Lékar Klinického lékarského centra v LodzZi (£6d7). Zabyva se
regeneracni a anti-aging medicinou. Provadi zakroky a skoli
v oblasti mediciny, gynekologie, estetické urologie a lékarské
trichologie. Clen MALAET ICATA.

— 10.50

Kvalifikace klienta pro invazni zakrok v oblasti vlasové
pokozky. Spravné makro- a mikroskopni hodnoceni.

Invazni zékroky jsou popularnim zpGsobem valky s nadmérnym vypada-
vanim vlasu. Zakladem pro kvalifikaci pro zakrok by mélo byt trichoskopni
hodnoceni vlasové pokozky hlavy. Co pokud neméme potiebné néstroje

a schopnosti? Cemu vénovat pozornost béhem makroskopniho hodnoceni
pokozky hlavy. Jaké symptomy by nas mély znepokojovat a kdy je lepsi
odmitnout provedeni zakroku.

Ewelina Cywinska

Absolventka Pomorské lékafské univerzity ve Stéting
(Szczecin), obor kosmetologie. Majitelka centra Trychoderm
ve Slupsku a prednésejici na Pomorské akademii ve Slupsku.
Clen MALAET ICATA a Kosmetologické komory. Autorka

a spoluautorka publikaci v odbornych ¢asopisech.

— 110
Role a pasobeni vybranych tcinnych latek pouzivanych
v trichologickych terapiich.

Jednim z pilifd Gcinné terapie je vybér ucinnych latek pro doty¢nou
nemoc. Béhem pfednasky pozndme nejnovéjsi védecké prispévky,

subjektivni ndzory i vlastni zkudenosti z oblasti pouzivani u¢innych

latek v kosmetice a doplfcich stravy.

Anna Mackoj¢

Tricholozka, biotechnoloZka, zakladatelka Instututu
trichologie®, odborného a inovacniho zafizeni, které se
zabyvéa nemocemi pokozky hlavy. Predndsejici trichologické
diagnostiky na Collegium Medicum Jagiellonské univerzity.
Odbornice v oblasti trichologie citovana v televizi, radiu

a lifestylovém i odborném tisku. Clen ICATA a International
Society of Aesthetic Trichology.

— 1.30
Procedury v trichoskopni diagnostice.

Trichologové ¢asto pouzivaji pokrocila zatizeni, kterd pomahaiji dia-
gnozovat problém a ¢inné vybrat terapeutické metody. Jak by méla
vypadat spravna trichoskopni diagnostika, jak spravné vybrat cocky
a jakou roli ma svétlo béhem analyzy trichoskopniho obrazu.

Martyna Pobuta

Psychlozka a diagnosticka trichologie. Absolventka Vyss
Skoly psychologie SWPS v Sopotu. Kazdy den pracuje

v Institutu trichologie, kde m{ize prohlubovat své védomosti
a profesni zkusenosti. Clenka MALAET ICATA.

— 1150

Vyznam protilatek v diagnostice trichologického
pacienta.

Rozbor protilatek je jednou z klicovych diferenciaci v autoimunitnich
onemocnénich. Protilatky anti-TG, anti-TPO nebo TRAb jsou zdkladem
pro diagndzu autoimunitniho onemocnéni stitné zlazy. Vysetreni pfi-
tomnosti antinukledrnich protildtek (ANA) je jednim ze zakladnich test(
pouzivanych v diagndze autoimunitnich onemocnéni. Jakou roli maji
protilatky v diagndze trichologického pacienta.

Dr n. med. Marta Bednarek

Specialistka v oboru trichologie a laboratornf diagnostiky.
Prednasi na univerzité, vykonava praxi, organizuje konfe-
rence pro kosmetology a trichology. Autorka védeckych
publikaci. Zakladatelka gdariské Akademie praktické tricho-
logie a majitelka Kliniky kosmetologie a trichologie Esthetic
v Gdansku. Clenka MALaET ICATA a Polské trichologické
spole¢nosti.
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— 1210

Pouziti metod nechirurgického doplnéni vlasi v tézkych
lékafskych pripadech.

Vstupni diagnostika organickych onemocnéni, ktera se projevuji

v podobé plesaténi hlavy, na konkrétnich pfikladech. Role spoluprace
Iékare a kosmetologa v procesu ziskavani ztracenych vlas(, predevsim
v pfipadech, kdy jiz byly vycerpany moznosti éCeni a terapie.

Lek. med. Konrad Szymczak

Absolvent varsavské LékaFské univerzity, obor lékafstvi. Spo-
lupracuje s Vlasovou klinikou HairLab. Absolvoval Trichology
Clinical Education, je ¢lenem Mezindrodni asociace lékafské
a estetické trichologie ICATA.

— 1230

Zkroucena klze temene (Cutis Verticis Gyrata) - vzajem-
ny vztah mezi pfiznaky a nemoci. Akromegalie. Lékaisky
nebo esteticky pacient?

Problém, ktery se stale Castéji objevuje mezi muzi po obdobi dospivani.
Mimo jiné u téch uzivajicich anabolika pro zvétSeni svalové hmoty, coz
ma za nasledek zmény struktury kiize hlavy. Popis pfipadu, diagnostic-
ké a trichoterapické koncepce.

Kinga Estera Jach-Skrzypczak

Predchidce trichologie a trichoterapie v Polsku, zobrazo-
vaci diagnostka, technik analytické trichologie, lékafska
asistentka rekonstrukeni chirurgie, v letech 2015-2019
predsedkyné MALaET ICATA, pfednasejici ve Studiu TCE,
Collegium Cosmeticum, autorka védeckych publikaci,
uzndvana skolitelka.

SEKCE EDU

MiSTNOST LVOV (LWOW)

PRVNi KROKY V PODNIKANIi BEAUTY

Moderator: Ewa Loga-Skarczewska

— 15.00
Beauty podnikani okem majitelky salonu.

Jaké jsou moZznosti rozvoje v oboru beauty, proc stoji za to hledat vlastni
cestu a jak najit néco,svého” v dynamicky se ménici realité svéta kosme-
tiky? O svém hledéni, objevech a zpsliobech na realizaci bude vypravét
Katarzyna Botadz, majitelka 4 specializovanych kosmetickych salon(.

Katarzyna Botadz

Absolventka Lékarské univerzity v LodZi (k6d7), Skolitelka,
propagatorka zdravi, medidlni odbornice, vyZivova specialistka,
mistopredsedkyné Spole¢nosti pro vyvoj kosmetologie

4 ,Przyjazna Kosmetyka’, vede sit center kosmetologie a estetické
mediciny v Olstyné (Olsztyn) a $kolici centrum Learn & Rest.

— 1540
Panel: Specializace - miij recept na tGspéch.

Obor beauty stavi pred zacatecniky mnoho vyzev. Jak Ize najit sebe

a odpovédeét na potreby trhu? Je specializace jedinym receptem na
Uspéch? O vyzvach, népadech na podnikani a trzni realité si bude Ewa
Loga-Skarczewska povidat s odbornicemi, které jsou Uspésné.

Ewa Loga-Skarczewska — specialni host

Kosmetolozka, prednasejici na univerzité, zkousejici v Oblastni
zkouskové komisi, autorka pldnd a vzdélévacich program( Mi-
nisterstva vzdélani (pol. MEN) pro obor technik kosmetickych
sluzeb, kosmetologie vyssich skol a odborné postgradudini
studium.

Kamila Koziara

Magistra kosmetologie, absolventka Jagiellonské univerzity,
Fakulra farmacie. Odbornice v oblasti pokrocilé kosmetologie
s vyuzitim celostniho pfistupu ke klientovi. Vitézka mezind-
rodni soutéze The Skin Games 2019 v Las Vegas. Finalistka
The Skin Games 2018 v San Franciscu. Manazerka

a kosmetolozka v londynské klinice.

Agata Zejfer

Magistra kosmetologie, psycholozka. Jiz 9 let je spojend

s kosmetologif, 4 roky je majitelkou salonu a Skolitelkou.
Spojeni kosmetologie a klinické psychologie zpGsobilo,

Ze se komplexné zabyva prac s lidskym organismem a ki,
v souladu s proudem healthy aging.

— 16.30

Velké moznosti, maly rozpocet, aneb jak uplatiiovat uéin-
né nastroje online propagace a nevyddvat na to jméni.

Zacinds své beauty podnikéani a chtél bysis naplanovat reklamu

a plsobeni v siti? Nevis, jaké nastroje pouzit a jak se pii relativné malém
rozpoctu dostat k potencionalnim klientdm? Tato prednaska je tvym
must-have! Kromé odbornych znalosti poznas nékolik trikd, které ti
pomuzou roztahnout kridla.

Monika Osuch

Marketingovd odbornice pro Zenské podnikéni, coach,
mentorka marketingu a online prodeje. Bézné vede
reklamnf ¢innost pro klienty na Facebooku a Instagramu,
vede $koleni a konzultace v oblasti Gi¢inného online
marketingu.




" KOSMETOLOGIE
Vv praxi

— 945 Allpresan®

Pouziti profesionalnich pripravkd v podobé pény
Allpresan® v kontextu ptipravy a dokonceni
podologického osetfeni - case study.

V podologické praxi se nejcastéji vykondava zakladni zakroky zalozené

na praci se skalpelem a dlatkem. Jaky tedy ma vyznam urea? Je podoba
pouZzitych pfipravnych pfipravki klicova?

Dariusz Muskata

Podolog, skolitel Allpresan®, tvCirce znacek Podolog24°®, Alto®
a Zulan™. Zkuseny $kolitel, tvirce autorské metodologie prace
a provadéni zakrokd.

— 10.30 Aquapure

Aquapure - moderni odpovéd na kozni problémy.
Spojeni vakuového hydropeelingu s aplikaci aktivnich
latek s Cisticim, zvlh¢ujicim, omlazujicim a antioxida¢nim
pusobenim.

Univerzalni zakrok skladajici se z nékolika etap, ktery spociva v odstra-
novani mrtvych bunék pokozky a necistot z povrchu kiize se souc¢asnou
aplikaci profesiondlnich aktivnich slozek, které maiji Cistici, zvihcujici,
omlazujici plisobeni. Masaz na konci uvoliiuje a zlepsuje prokrveni,
viditéIné vyhlazuje kiizi, odstranuje vrasky a znamky tnavy.

gl

Weronika Piéro

Magistra kosmetologie, avsolventka Vyssi skoly fyzioterapie
a Akademie télesné vychovy. Odbornice ve tvoreni komplex-
nich anti-agingovych terapif. Tvirkyné vratislavského salonu

~) Contour Studio, ktery nabizi komplexni sluZby v oblasti péce
0 krésu.
— MN15 ITP a.s.

Spoluprace hi-tech kosmetologa a dermatologa v centru
estetické mediciny.

Komplexni péce o pacienta v centru estetické mediciny je aktudlné
zlatym standardem. Vydafend a planovand spoluprace dermatologa

a kosmetologa v oblasti individudlnich zakrok( je nejen terapeutickym
Uspéchem, ale také Uspéchem v oblasti image. Spokojenost pacienta
nam da nejen zadostiucinéni, ale bude také nasi vizitkou kdekoliv se
objevi.

Dr Bartosz Pawlikowski

0d zacdtku profesnf cesty je spojen s Klinikou dermatologie,
détské a onkologické dermatologie v LodZi (£6d?). Konzultant
v oboru dermatologie v Institutu CZMP v LodZi. Specializuje
se na korekci estetickych defekt( oblic¢eje. Autor mnohych
publikaci v oblasti dermatologie a estetické mediciny.

— 12.00 swederm®
Clovék, pfiroda a organické novinky swederm®.

Kdyz ¢lovék a priroda spoji sily a vasen se pferodi na zkusenost a védo-
mosti, vznika arcidilo — moderni a U¢innd anti-agnigova série swederm®
Natural Skin Care.

Beata Kulbikowska

CEO, Marketing Manager a tvQrce znacky swederm®.

— 1245 Arosha

Arosha Pro Barrier — loupani pokozky a regenerace
mikrofléry.

AROSHA jako expert rychlych a ucinnych procedur uvadi novy pfistup

k loupani pokozky — koncept PRO BARRIER, tedy kiize v rovnovéze.
Koncept PRO BARRIER to jsou Ctyfi druhy intenzivnich chemickych
peelingd, profesiondlni sada s uklidrujicim a protizanétlivym pisobenim
a domaci péce tvofend mimo jiné na zaakladé peptidi regenerujicich
spravnou bakteridlni fléru pokozky.

Jolanta Gajda

Zkusend trenérka a $kolitelka. Absolventka Slezské 1ékafské
univerzity. S kosmetikou je spojena od roku 2005, nejdfive jako
kosmetolozka, pozdéji jako skolitelka polskych i mezindrodnich
kosmetickych znacek. Je odbornikem na manudlinf lifting oblice-
je a spojované techniky anti-aging.

— 13.30 dottore cosmeceutici

Fotoprotekce po cely rok - ochrana pied UV a BlueLight.
Fakta a myty.

Dlouhodoby pobyt na UV vede k nepfiznivym zménam na kdzi. Modré
svétlo (Blue Light) pronikéd hluboko do kiize a mUze nicit vSechny jeji
vrstvy. Fakta a myty — jak si poradit s disledky nadmérného vystaveni
se UV a BlueLight.

Dr Waldemar Jankowiak

Zakladatel znacky dottore cosmeceutici, lékar estetické medi-
ciny UIME, chirurg, mistopfedseda Polské spole¢nosti estetické
mediciny a anti-aging.

— 1415 Dermaquest
Dynovy peeling - krotitel pleti s akné.

Dynovy peeling je kultovnim zakrokem znacky Dermaquest, ktery fesi
problémy osob s pokrocilym akné. Zakrok vyuziva dynovou duzinu, AHA,
BHA a retinol, diky cemu omezuje vznik viech projevi akné, dokonce

i ropnych a zénétlivych zmén. Je to neobvykle u¢inna terapie akné.

Paulina Smiech-Metgatw

Magistra kosmetologie, absolventka postgradualniho studia
v oblasti pouziti, tvorby a hodnoceni kosmetickych produktd
na Vyssi odborné skole kosmetiky a péce o zdravi. Kreativni
feditelka a Skolitelka znacky Dermaquest a Dermomedica.
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— 15.00 Hidrex®

Nadmérné poceni - elektrizujici boj se stydlivym
problémem.

Vodni ionoforéza je nejucinnéjsim zptsobem léceni nadmérného
poceni. Vliv nadmérného poceni na kvalitu Zivota je velky, proto se bu-

deme vénovat dostupnym metodam |écby a jejich cené, spolu s casem
potfebnym pro lécbu.

Dawid Tomaszewski

Podolog, ktery ziskaval védomosti u nejlepsich odbornikd
v oblasti podobolie v Polsku. Specializuje se na détskou
podologii. Je zndmym a uzndvanym odbornikem na terapii
nadmérného poceni.

— 15.45 Larens Professional

Rustové faktory - prilom v estetické mediciné
a kosmetologii.

Postup biotechnologie umoznil vystup obrobi anti-aging na zcela
novou uroven. Dnes jsme schopni nejen predchazet efektdim starnuti
klize, ale také korigovat jiz vznikla poskozeni. Co stoji u zaklad( této
revoluce?

Mgr farm. Katarzyna Adamiak

Farmaceutka, manazerka vyzkumu a vyvoje WellU, autorka
mnoha ¢lankd v 1ékarskych a oborovych ¢asopisech.

— 16.30 Ekert.pl

Vydélavej vice na inovativnich produktech svétové
znacky, ktera je 40 let na trhu.

Kdyz pracujes na inovativnich produktech, zajistuje$ svym klientkdm
bezpecnou stylizaci nehtd. Poznej alternativu pro hybrid a prvni na
svéte hybridni produkt, ktery se osvédcuje ve 140 zemich svéta a je jiz 9
let v Polsku. Vydélavej vice a Setfi ¢as! Potfebujes rozvijet své podnikani,
pak ¢ekame pravé na Tebe.

Matgorzata Ekert

Odbornice s 28-letou praxi v oboru beauty. Jedina autorizova-

né distributorka premium CND pro Polsko. Tviirkyné koncepce

Mistrovstvi Black & White, vykondva funkci predsedy poroty.
Odbornice v mnoha televiznich pofadech.

g'

» KOSMETOLOGIE
Vv praxi

— 9.45 LART Supreme

Nejrychlejsi titanova manikura na svété? Aplikace LART
Supreme krok za krokem béhem 30 minut!

LART Supreme je moderni systém pro titanovou manikuru, ktery diky
technologii obsazené v jednom vyrobku zarucuje az dvojnésobné
rychlejsi schnuti a jednodussi aplikaci. Diky tomu je skvély efekt

a vysoky lesk ziskdvany béhem 30 minut na dosah Tvé ruky!

Magdalena Koral

Manazerka varsavského firemniho salonu a skoliciho
centra V&K Cosmetic. Prednésejici V&K Cosmetic.

Kateryna Maiorova (Ukrajina)

Instruktorka znacky LART. Nehtovd stylistka Evropského
skoliciho centra V&K Cosmetic v Bielsku-Bialé (Bielsko-Biata).

— 10.30 Janssen Cosmetics

Regenerace kiize po zakrocich v ramci estetické
kosmetologie.

Kontrolované poskozeni kiize béhem vice invazivnich procedur vyzaduje
poznani procesu hojeni kiZze a jejich regenera¢nich schopnosti. BEhem
piednasky se sezndmime se zklidriujicimi aktivnimi slozkami a kosmo-
ceutiky, které plsobi jako pfirodni bandaz.

Aleksandra Czarnota

Kosmetolozka, hlavni skolitelka a odbornice pro segment
profesionalni kosmetiky znacky Janssen Cosmetics. Trenérka
Konfederace CIBTAC. Autorka odbornych ¢lankd v osbornych
Casopisech a $kolicich program{i a dermokosmetickych proce-
dur v oblasti estetické, pecujici a Ié¢ebné kosmetologie.

— 115 Mediderma

Synergie plisobeni TCA s kyselinou ferulovou, salicylovou
a vitaminem C v boji se starnutim pokozky vlivem svétla
a zabarvenim.

Ucinnost kyseliny TCA a nazory tykajici se bezpe¢nosti provadéni zakroku
jsou zalezitostmi, které vzbuzuji mnoho pochybnosti odbornikd. Novy
|ékaisky peeling Mediderma: vyjimecné spojeni nizké koncentrace kyse-
liny TCA a aktivnich slozek bojujicich proti starnuti pokozky jako tcinna
metoda omlazeni.

Dr hab. n. med. Elzbieta Kowalska-Oledzka

Dermatolozka a venerolozka. Ma dlouholetou praxi, je skolici
|ékarkou Mezindrodniho vzdéldvaciho centra estetické mediciny
a postgradudliniho studia Estetickd meidcina na varsavské
Lékarské univerzité. Autorka publikaci v polskych i zahrani¢nich
dermatologickych ¢asopisech.



— 12.00 Bielenda Professional
Uspéch ma nizké pH - t&inné terapie s pouzitim
specialnich kyselinovych smési.

Ucinnost zakrok(, které vyuzivaji kyseliny, spo¢iva nejen ve vybéru vhod-
nych pripravk(, ale také na angazovanosti a vzdélani klienta. Jak spojit
tyto vSechny prvky a doséhnout Uspéchu v terapii nejcastéjsich koznich
probléma?

Justyna Dziura

Kosmetolozka, odbornice na pédi, regiondini vedouci prodeje
a Skolitelka profesionalni kosmetiky.

— 12.45 Farmona Professional
Regenerace kiize a inovativni lifting obliceje FAR-X /
Farmona Professional.

Prezentace premiéry zakroku s pouzitim inovativniho neuropeptidu 3D LIFT
a revolucni regenerace klze kyselinami ACIS TECH.

Dr Magdalena Niewegtowska

Brand manager a vedoucf Institutu Farmona Professional,
odbornd asistentka v Institutu experimentalni dermatologie
a kosmetologie Collegium Medicum Jagiellonské univerzity,
kosmetolozka s mnohaletymi zkusenostmi.

Mgr Anna Chmielarz

Kosmetolozka s vice nez 8 letou praxi, skolitelka ve firmé
Farmona Prfessional, zajima se o Ucinné spojeni pfirodnich
slozek s modernimi technologiemi, které umozruji komplexni
péci o kizi.

— 13.30 Mesoestetic i Exuviance

EYE love you: zamiluj si zakroky Urgo Aesthetics v okoli
oc¢i. NOVINKA! Mesoestetic Global Eyecon - profesionalni
Iécba odstranujici nedokonalosti kolem oka, spojujici
peeling a mikrojehlickovou mezoterapii.

Prezentace dvou zakrok( pro péci o okoli oka. Novinka Mesoestetic
Global Eyecon — profesionalni, mnohostrannd lécba, které spojuje dvé
techniky, peeling a mikrojehlickovou mezoterapii a rozjasnujici kiru
Exuviance Vitejte hezké o¢i” na zdkladé citronového peelingu a platkd

s retinolem.

Monika Nitecka

Kosmetolozka a skolitelka firmy URGO Aesthetics, odbornice
znacek Mesoestetic a Exuviance.

— 1415 Rhea Cosmetics

Rhea Cosmetics, novy pfistup k péci, ,Sité na miru”,
veganské, hi-tech.

Premiéra prezentace znacky a ukézka zékroku s pouzitim avangardni
koncepce Profaz. Vyjimecna receptura RHEA v dfive nepouzivané kon-

centraci. Miliony moznych kombinaci, které umozni tvorbu individudIni
a neopakovatelné kosmetiky.

Gianmarco Alfonso (Italie)

Zakladatel a tviirce znacky RHEA Cosmetics. Tvlirce nové
metodologie Bio-Restructuring Layering a specializace Dermo-
technologa®.

— 15.00 Environ

Jedina bezpecna kosmeceutika po vpichovani - Environ.
Maximalni povzbuzeni rastovych faktoru.

25 let zkusenosti ve stimulaci kiize metodou Roll-CIT®. Spektakularni
vysledky anti-aging a korekce jizev, striji, ochablosti a jinych nedokona-
losti kize.

Kamila Stowko

Kosmetolozka s téméf 10-letou praxi.V Protea Anti Aging
realizuje koncept 3P — Prijmi, Nakrémuj, Namaluj. Pracovala jako
kosmetolozka ve spa, manazerka v salonech krésy a Skolitelka.

— 15.45 Mokosh Cosmetics

Vlastni znacka kosmetiky je diilezitym stavebnim prvkem
hodnoty spa..

Kromé samoziejmych prvk(, jako dobra nabidka zakrokd nebo kvalifiko-
vany tym terapeutd, stoji za to stavét svou profesionalitu na prezentaci
klientlim specialnich produktd pro péci v domacim prostredi s logem
spa. Kromé vyhod tvorby image toto déva také zvyseni zisk( diky jevu
cross sellingu.

Anna Rutkowska-Didiuk

Spolumajitelka firmy Mokosh Cosmetics vyrabéjici prirodni kos-
metiku. SocidIni psycholozka, obchodni trenérka a konzultantka
s mnohaletymi zkusenostmi.

— 16.30

Mesotransduction® — neinvazni uvnitfbunécna technolo-
gie zajistujici pfirozené plsobeni anti-aging.

ITP S.A.

Odvrat plynuti ¢asu, aktivuj regeneraci bunék pomoci nové, komfortni
technologie Positive Ageing. Francouzska firma HbW spojila v jednom
nastroji az tfi technologie: Mesotransduction®, kryoterapii a terapii pomoci
LED svétla. V sadé se navic nachazi série profesionalnich mezoprodukt(
pro pouziti béhem zékroku.

Laurent Malbert (Francie)

Milovnik inovaci a designu. Viyrobce a projektant prvkd vybaveni
spa & wellness salonu. CEO ve francouzské firmé HbW Tech-
nology, ktera vytvotila technologii Mesotransduction®. Toto spo-
jeni galvanického proudu, ionoforézy a iontoforézy, které piné
bezpecnym a neinvazivnim zpstiobem redukuji kozni problémy.
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hlavni SEKCE

— 10.00 INSPIRANCI PREDNASKA

Jak mit uspéch bez sebejistoty?

Uspéch je mozné mit diky tézké praci, bez sebejistoty. Ale je mozné byt
bez této jistoty Stastny, pfedevsim pokud se za Uspéch plati vysokou
cenu? Béhem predndsky poznate tfi zakladni kroky pro posileni vnitini
sebejistoty, dovite se, jak si v sobé vytvofit ndvyk premysleni o sobé sama
tak, abyste se stali hrdinou vlastniho Zivota a byli Stastnym clovékem.
Zjistime také, pro¢ mnohdy tspéch neni totozny s pocitem naplnéni.

Magdalena Malicka

Ma dlouholetou praxi v podnikéni a zkusenosti na vysokych
manazerskych pozicich v mezindrodnich firmach, pfedna-
Sejici na Akademii L. KoZzminského a master business & life
coach suprvisor akreditovand u EMCC (European Coaching &
Mentoring Council). Spolumajitelka butikové poradni a Skolici
firmy Get the Flow.

— 10.45 ADVANCED BEAUTY

PANEL: Peeling a mezoterapie v praxi — multipotencial

v péci

Jak chemicky peeling, tak i mezoterpaie maji samy v sobé Siroké spektrum
poutziti pfi korekci a terapii. Pokud je dokdZzeme schopné spojit, ziskdvame
mnohem vic. Efektivita procedur je zavisla na druhu pouzitého pfipravku,
jeho vlastnostech a moznostech pronikani do hloubky kiiZe. Kdyz ziskas
odpovidajici védomosti, budes schopny/4 vytvorit moderni zakroky s velkou
Ucinnosti a malou mirou invazivity, a co je nejdleZitéjsi — zakroky, které
budou mit rychlé a dlouhodobé vysledky.

Karolina Sobczyrska-Bartos

Zkusend odbornice kosmetologie, propagatorka zdravi,
dietolozka, univerzitni prednasejici (Lékarska akademie a
Viyssi Skola podnikdni a nauk o zdravi v LodZi) a lektorka na
polskych i zahranic¢nich konferencich. Tviirce autorskych
vzdélavacich projektl v oboru beauty, nezavisla konzultantka
renomovanych lékarskych a kosmetickych znacek.

Dr Carlos Aznar (Spanélsko) specialni host

Lékar, ktery se specializuje na zakroky estetické mediciny,
tvlirce autorské znacky pokrocilé kosmetiky Simildit, pred-
chlidce homeopatické mezoterapie (z ang. Homeopathic
Mesotherapy). Zkuseny v praxi, skolitel, vede pfednasky

a ukazky na nejdulezitéjsich svétovych kongresech estetické
mediciny.

— 12.00 VLASTNI PRAXE
Termoliza v kontextu modernich revitaliza¢nich zakroku.

Schopnost vykondavani zékroku termolizy (elektrokoagulace) posiluje nas
profil odbornika, protoze umoznuje v $irsi oblasti zredukovat nedokonalosti
khize klient(. Tyto zakroky nejsou technicky ndrocné a vysledek je okamzity.
Vyslechni si odbornou prednasku a poznej vyhody termolizy a druhy zmén,
pfi kterych Ize pouzit tento zakrok.

Hanna Dolecka

Kosmetolozka a vizdZistka s 40-letou praxi. Specializuje se
na péci o problematickou plet a zakroky termokoagulace.
Pfednasi na univerzité, odbornice Collegium Cosmeticum,
vazend pro svou praxi a skolenf.

— 14.00 VLASTNI PRAXE HI-TECH

Projekt epilace. 100% moznosti laseru. Minimalni riziko,
0% komplikaci.

Budeme se soustiedit na nejpopuldrnéjsi a nejucinné;si pristroj, tedy
diodovy laser. Pilulka praktickych i teoretickych védomosti, kterad laika
povzbudi k praci s laserem a pro odbornika bude hodnotnou injekci
novych napadd. Odbornici se budou délit o hodnotné rady tykajici se
bezpecné a Gcinné depilace: - pravidla sprdvného vstupniho rozhovoru
- vybér parametr(i - na co si davat obzvlast pozor - jak postupovat pfi
komplikacich - relativni a absolutni kontraindikace « technika prace

s laserem.

Anna Filip

Kosmetologie je jejim povolanim, ale zaroven véasni. Siroce
vnimanou kosmetikou se zabyva vice nez 12 let a stejné
dlouho pracuje v tomto oboru. Je skolitelkou, rada se déli
o0 védomosti a vzbuzuje zajem. Specializuje se na zakroky
laserové depilace, mezoterapie a permanentniho make-upu.

Dr Magdalena Rog6z

Odbornice a $kolitelka v oblasti modernich technologil.
Spolumajitelka salonu estetické kosmetiky ,Akademia
Urody" ve Vratislavi. Pfednasi na univerzité. Autorka mnoha
védeckych publikaci.

— 1450 VLASTNI PRAXE

Laboratorni diagnostika a dopliky v kosmetologickém
salonu.

Béhem prednasky poznas diagnostické metody, které pomahaji vyhod-
notit parametry zdravi klientky. Diky tomu se naucis, jak vybirat bezpecné
a Ucinné dopliky stravy a jak je plynule zafazovat do kosmetické terapie.
Tento pfistup zarucuje zédany a dlouhodoby efekt terapie.

Agata Zejfer

Magistra kosmetologie, psycholozka. Jiz 9 let je spojena

s kosmetologif, 4 roky je majitelkou salonu a skolitelkou.
Spojeni kosmetologie a klinické psychologie zplsobilo,

e se komplexné zabyvd praci s lidskym organismem a kiZi,
v souladu s proudem healthy aging.




— 15.35 PODNIKANI A OSOBNI ROZVOJ
Kolik to stoji, aneb jak ohodnotit zakroky v salonu?

Prestan se zoufale snazit o pfijmy svého salonu a za¢ni ucinné spravovat
své prijmy! BEhem predndasky poznds néstroje, které zméni tvou praci na
vynosné podnikani. Kdyz bude$ pouZivat systém managementu Spa Pro-
fessionals, zaznamenas nardst ziskd, vyhnes se chybam a usetfi$ penize.
Dozvis se, z ¢eho se sklada cena zakroku, jak si pfipocitat marzi a ziskas
podnéty ke grafickému zpracovani vlastni nabidky.

Anna Tafelska

Zena s mnohaletou praxi ve spa a zkusenostmi v Polsku

i v zahranici. Spoluzakladatelka Spa Professionals, lidra

v poradenstvi a Skolenf v oboru beauty & spa, a také
predchidce systému managementu pifjmy ve spa v Polsku.
Prednasi na univerzité v oblasti prodeje, marketingu
amanagementu prijmy ve spa. Za zkusenosti v oblasti péce
o klienta na nejvyssi trovni vdéci spolupréci s nejlepsimi

4- a 5-hvézdickovymi hotely spa v Evropé.

SEKCE podolgie

— 10.00

Obchodni strategie v oboru podologie. Co vzit v ivahu,
aby podnikani v pedikufe/podologii nebylo jen zdrojem
zivotniho uspokojeni, ale také financi.

Kdyz zakladame podologicky salon nebo salon odborné péce o chodi-
dla, mdme nejcastéji pred sebou idedl pomahani pacientlim. Stoji vsak
za to si pamatovat, ze kazdé podnikani musi byt vynosné. Budeme se
vénovat pfipravé podnikatelského zaméru, poznani skutecnych nakladd
a vytvoreni vynosného ceniku sluzeb.

Ewa Bielecka

Vice nez 13 let pecuje o vyvoj podologie v Polsku. Zapojuje se
do mnohych ¢innosti, které se snazi tvofit povédomi v oblasti
odborné podologické péce. Absolventka managementu, vede
podologické salony Satin a firmu podologického zasobovéni
Kerpro.

— 1.00

Z podologické praxe: seniorky v salonu. Jak postupovat
v pfipadé hypertrofie ploténky, praskajici paty nebo
suché klize?

Pacienty podologickych salon( jsou velmi ¢asto zeny nad 65 let. Jaké
zakroky budou nejcastéji provadéné u téchto pacientek? Bude u nich
podologicka péce stejnd jako u jinych vékovych skupin? Na tyto i jiné
otazky odpovime béhem prednasky.

Anna Pawetczyk-Klimaszewska

Zakladatelka a majitelka podologicko-chirurgického centra
v Olstynu. Clenka Skolicf skupiny Podoedukacja, prednasejici
na polskych podologickych konferencich. Dvojndsobna
vitézka mistrovského titulu v mezinarodni soutéZi pedicure
specjalist.

— 145

Je sport zdravy pro chodidla? Rozdil v pfistupu k aktivni
pacientce na prikladech se zohlednénim subungudlniho
hematomu, vytrzeného nehtu a odienin.

Potfebuji sportovci specidlni podologickou péci? S jakymi problémy
se potykaji aktivni zeny a jaky vliv to mize mit na jejich viedni Zivot?
Béhem prednasky ukazeme, jak mlize podologickd pomoc klientkdm
pomoci, aby se pIné té&sily ze sportovni aktivity.

Andrzej Piotrowski

S podologickymi salony Satin je spojeny od roku 2011. Je certifi-
Ry kovanym instruktorem ve firmé Kerpro. Védomosti a schopnosti
ziskdval mimo jiné béhem individudIni podologické praxe u Britte
: Rathenové v Némecku. Jako instruktor a kongresovy predndsejici
= v oboru podologie se rad déli o své zkusenosti s ostatnimi odbor-
niky. Je autorem odbornych ¢lankd z oblasti podologie.

SEKCE medical
beauty

Odborny partner: Dermatic.pl

— 14.00

Pokrocila péce: mezoterapie a hloubkové peelingy -
vlastni zkuSenosti.

Co musi$ védét o mezoterapii a hloubkovém peelingu, abys mohl/a
pracovat bezpecné a Ucinné? Pro¢ hloubéji ne vzdy znamend lépe?
Jaké zvolit produkty, aby vysledek byl uspokojivy? Které sady pfipravkd
daji nejlepsi vysledky? Nejdulezitéjsi pokyny a osvédcend spojeni na
zakladé vlastni dlouholeté praxe.

Dr Carlos Aznar (Spanélsko) specialni host

Lékar, ktery se specializuje na zakroky estetické mediciny, tvlir-
ce autorské znacky pokrocilé kosmetiky Simildit, pfedchidce
homeopatické mezoterapie (z ang. Homeopathic Mesothe-
rapy). Zkuseny v praxi, skolitel, vede prednasky a ukdzky na
nejduleZitéjsich svétovych kongresech estetické mediciny.

— 15.00

Total Concept of Beauty. Korekce a omlazeni obliceje ve
Jtrech vrstvach” pomoci bunééného stimulatoru a kyseli-
ny hyaluronové.

Abychom doporucili nejlesi metodu fizeni zmén ve vazech a tkanich,

je nutné porozumét anatomii a fyziologii procesu starnuti, ovladnout
potfebné zékrokové metody a zndt nejnovéjsi produkty. Na zakladé
vlastnich zkusenosti v korekci kontur a omlazovani obliceje bude béhem
prednasky nabidnuta nova klasifikace zon obliceje a aktualni pistup

k pouziti nejnovéjsich produktl dostupnych na trhu estetické mediciny.

Hoa Dessoulavy-Sliwiriska

Odbornice na estetickou kosmetologii, majitelka a $kolitelka
na Warsaw Aesthetic Academy. Zkusend v praxi, vede Skolenf
v oblasti estetické kosmetologie v Evropé a Asii. Od 1. 2012
vede advokatni praxi a zaroven vykondva povolani estetické
kosmetolozky.
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— 16.00

Nova sila v estetice — pouziti enzymu v estetickych
zéakrocich.

Inovativni fedeni pro pouZziti v terapii fibrozy, jizev, celulitidy, striji, vacka
pod ocima. Co to jsou enzymy, jak plsobi a kdo mize vyuzit jejich schop-
nosti? Béhem prednésky se budeme také zabyvat piipady, v nichz byly
vyuzity enzymy. Budou ukdzany fotky pred a po zakroku (case study).

Dr n. med. Izabela Zateska

Mezinarodni odbornice v oblasti kosmetologie, estetické

a lékarské kosmetologie. Ma mnohaletou praxi. Trenérka a vy-
sokoskolskd ucitelka, prednasi také na postgradudlnim studiu
pro lékare. Viykondvala funkci dékana a rektora na nestatnich
vyssich Skolach spojenych s kosmetologif. Spolutvirkyné
série kosmoceutik britské firmy Body Empire. Odborna
asistentka a vedouci Institutu profesionalni kosmetologie na Akademii télesné vychovy
v Krakové, koordinatorka oboru kosmetologie na Podhalanské vyssi odborné skole

v Nowém Targu. ¢lenka mezindrodni organizace Society of Cosmetic Scientists.

SEKCE stylizace:
make-up

— 10.00
Rock’n’Glow, tedy lesk ve vyrazném vydani.

Lesklé liceni neni jen styl nude nebo glamour — mdze byt také vyrazné
a mit rockové prvky. Svou interpretaci médniho lesklého liceni, s nehtem”
nam predvede Sebastian Gradzik, nesporny mistr liceni glow.

Sebastian Gradzik

Smashbox National makeup artist, mistr rozjastiujiciho licent,
neohrozeny v experimentech s licenim a neobvykle odvézny
v projevovani sebe sama. Skolil se mimo jiné v Los Angeles,
pracuje pfi foceni pro ¢asopisy, vede mnohé dilny.

— 1045
Strobing na viedni den a na ¢erveny koberec.

Jak pripravit perfektni plet? Pomocnymi se ukézou byt profesionalini
triky, protoZe se jednd pouze o zdanlivé jednoduché téma, které se
mnohdy ukaze byt velkou vyzvou pro vizazistu. A na zékladé tohoto
Jperfektniho platna” vytvofi vizazista lehké, rozjasnujici liceni, které Ize
nosit ve vedni dny i na zvlastni pfileZitosti.

Magdalena Atkins

VizéZistka, malitka, umélkyné. Absolvovala Akademii vizaze

v Westminster College, pracovala ve svétové mekce uméni
amady — v londynském Harrods. Na svém konté mé spolupraci
s prednimi hvézdami médniho a filmového svéta.V Polsku
pracuje pro nejlepsi médni casopisy, reklamni a agentury.

— 11.30
Jen klid, je to pouha iluze! Kreativni make-up show.

Spontanni make-up show neobvyklé umélkyné, jejiz prace si ziskaly
svét make-upu! Béhem ukazky Mimi predstavi jednu ze svych make-up
iluzi a ukaze, jak vypada prace nad silenym nalicenim, které vytvéfi.
Zarucujeme 100% kreativity a make-up Silenstvi.

Mimi Choi (Kanada)
specialni host LNE a Kryolan

Vizazistka zndméa na celém svété z tvroby neobvyklych
make-upovych iluzi. Absolventka a pfednasejici na skole
Blanche Macdonald (Vancouver). Spolupracovala s takovymi
znackami, jako Make Up For Ever, MAC, Sephora. Nyni vede
dilny a predvadécky pro znacku Kryolan.

— 14.00
Glamour make-up v pfirozeném vydani.

V pfirozeném make-upu je mozné propasovat nékolik prvkd, které zpa-
sobi, ze bude vice glamour. Pokud jsi fanynkou rafinovaného stylu, ale
vyhybas se nadmérnosti make-upu, pak je tato ukazka trefou do cerné-
ho. Piprav se na mistrovské techniky, ¢elni produkty a zéfivy efekt!

Mitya Hrybko (Ukrajina)

VizéZista svétové tfidy, nadsenec déjin licenf. Spolupracoval

s takovymi znackami, jako MAC nebo Inglot, predvadél
liceni v televiznich programech (Erovize 2017, The Voice),
pracoval béhem Fashion Weeku na Ukrajiné, v Gruzii, Rusku

a Azerbéjdzénu. Jeho préce byly publikovany ve Vogue online
(Italie, Mexiko), LOffi ciel nebo Interview Magazine. Tviirce
autorskych dilen pro vizaZisty ,Fashion tips’, prednésejici na
MUMA beauty academy (Kyjev).

— 15.00

Trendy na sezénu podzim-zima.
Natalia Gustaw a Sephora Pro Team

Béhem ukazky poznate tii nejdilezitéjsi trendy v li¢eni pro nastavajici
sezonu. Zakladem kazdého z nich bude idedIni plet, na jejimz zakladé
piedstavi vizaZisté Sephora Pro Team tfi médni vzhledy s nejnovéjsimi
tendencemi: nude make-up, dliraz na rty a ddraz na barvy.

Natalia Gustaw

National Makeup Artist & Training Coordinator Sephora
Polsko. Tvoi a vede skolenf licent, standardd péce o klienta
amékkych dovednosti. Spolupracuje s trenéry znacek
make-upu, dostupnych v Sephora a tvori $koleni ze znacek
uvadénych do prodeje. Hostuje na blogmakijaz.pl. Je lidrem
projektu Sephora Beauty Masters — univerzity pro nejleps
vizdzisty Sephora. Natalie vede ukdzku spolu s vyhercem
letosniho ro¢niku soutéze Sephora Beauty Masters. Pfijmeni
se dovime jiz brzy!



SEKCE permanentni
make-up

MiSTNOST LVOV (LWOW)

— 1045
Perma Blend, Kwadron

Moderni technologie + technika prace + kolorimetrie =
uspéch v PMU. Poznej idealni vzor pro dokonaly perma-
nentni make-up.

Léta zkuSenosti v oboru PMU a tetovani ndm umoznily vyclenit 3 nej-
dilezitéjsi prvky potiebné pro dosazeni Uspéchu. Pfedstavime spojeni
tii nejdllezitéjsich aspektt PMU, které jako celek tvoii idedlni vzor pro
permanentni make-up.

Marta Ziotkowska

Obdrzela mezindrodni vyznamenani Makeup Pro Artist
a Beauty Metamorphosis 2018. Je odbornici v programu
“Druga Twarz". Oficialni trenérka znacky Perma Blend.

Monika Kuflowska-Chomariska

Vicemistryné svéta v permanentnim make-upu Level Expert
- BIOTEK Milan 2018. Oficidini trenérka znacky Perma Blend.

— M.00
Elite Beauty School Dulok & Paczesny

Nové technologie - prvni v Polsku Vzdélavaci platforma.

Diky novym technologiim mUze$ rozsifovat své odborné védomosti,
neustdle se rozvijet a navic omezovat vydaje. Zveme na prednasku na
téma prvni, na polském trhu, vzdélavaci aplikace tohoto typu. Platforma
umozni ziskani védomosti bez vychazeni zdomu a také dd moznost
déleni se svymi védomostmi a zkuSenostmi. Vytvof svou znacku a bud
odbornikem v oboru!

Kuba Nagorski

CEO v mezindrodni skupiné Spin Digital (www.spindigital.
pro). Odbornik na integorvany marketing, milovnik social me-
dia, skolitel a fe¢nik. Promlouvé na udélostech a konferencich
spojenych s marketingem a spolecenskymi médii. Od r. 2019
spolupracuije s Elite Beauty School Dulok & Paczesny jako
Marketing Manager.

— 145
Szwedo Group

Jak oddélit eklamni myty od skutecnosti v kontextu
pigmentd, jehel a nastroja pro permanentni make-up
a tetovani.

Parametry nastaveni néstrojli pro provedeni profesionédlniho perma-
nentniho make-upu a tetovani. Stalost zékroku. Barva — barvy, lesklé
pigmenty. Tvar / ombre — znackové trendy.

Judyta Szwedo

Spoluzakladatelka a spolutviirce techniky mikropigmentace
TAFFY a ODED Szwedo Group s.c. Mezinarodnf skolitelka
metody vlaskovéani, microbladingu a tifjehlové metody, které
jsou patentem Szwedo Group. Absolventka pedagogiky

a grafiky. Ucastnice mnohych mezinérodnich konferenci

a ukdzek z oboru kosmetologie a technik pigmentace.

Leszek Szwedo

Zakladatel Szwedo Group. Konstruktér patentovanych
nastrojll a technik mikropigmentace TAFFY mircoblading

a tfjehlové ODED. Tvlirce technologie pigmentovych barev
pro pigmentaci mocroblading a PMU. Magistr informatiky
a automatiky, chemik.

— 12.30
Hanami

Pigmentace dospélé kuze.

Spolu s plynutim ¢asu a doprovazejicimi fyziologickymi zménani vy-
Zaduje kdze jiné zachazeni béhem zakroku mikropigmentace. Je tieba
opatrnéji vybirat barvy a pfedevsim techniky pigmentace. Na co je tfeba
se soustiedit béhem nanaseni permanentniho make-upu u klientd

s dospélou kazi.

Ewa Piotrkowska-Scieszka

Kosmetolozka, linergistka s mnohaletymi zkusenostmi. Mist-
ryné Polska v permanentnim make-upu. Zakladatelka znacky
Hanami. Tv{irce autorskych metod pigmentace oboci, rtll

a oci. Tvlirce znacky pigmentC pro permanentni make-up

a pro lékai'skou mikropigmentaci Hanami Pigments.

— 1345
DIVA Beauty Factory
Okem vyrobce - pigmenty, nastroje, jehly.

Vliv slozeni pigment na zdkladni vlastnosti produktu. NejdUlezitéjsi
parametry nastrojd pro PMU, které maji vliv na kvalitu pigmentace, kom-
fort prace a konecny vysledek zakroku. Stavba jehel a slozeni materiall
pouzitych pro jejich vyrobu a dlisledky pigmentace.

Jan Maciejewski

Tvirce a tvaf zndmé znacky DIVA. Vyrobce polskych ndstrojd,
pigmentd a jehel pro permanentni make-up.
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— 14.00

PML Professional Master Line

Tajemstvi pigmentace v permanentnim make-upu linky
Ombre Shadow Eyeliner.

Stinované linky na vicku jsou nejnovéjsim trendem v permanentnim
make-upu, ktery uchvacuje mnohé klientky. Bohuzel jejich provdeni je

pro mnohé linergistky tématem tabu. Av3ak staci jen nékolik instrukci
a Ize dokonale ovlddnout tuto techniku.

Agnieszka Kostrzewa-Niedziela

OficidIni partnerka a zplnomocnénec PML Professional Master
Line. Kosmetolozka a odbornice v oblasti estetické mediciny,
linergistka, vasnivé aplikitorka permanentniho make-upu

a mezinarodni trenérka PMU. Ziskala titul Pro-Artist, reprezen-

Autorka mnohych ¢lankd v odbornych ¢asopisech.

— 1445
Biotic Phocea Polska

Natural Real Soft Eyebrows — nové autorské techniky
pigmentace damského i panského oboci. Vliv techniky
a technologii na kone¢ny efekt.

Malitské schopnosti pfednasejici ji dovolily vypracovat autorskou
metodu pigmentace oboci SOFT, coz ji zajistilo titul Mezindrodni mist-
ryné PMU. Realismus jeji techniky umoznuje provadét nejvice pfirodni
rekonstrukce oboci u zen i muzd.

Anita Petryszyn-Dopierata

Magistra kosmetologie, vytvarna umélkyné, linergistka,
mezinarodni mistryné PMU, zakladatelka Skoliciho centra
Biomedica, hlavni skolitelka Biotic Phocea Polsko.

KOSMETOLOGIE
Vv praxi

— 1015 Cellabic®
Expresni lifting obliceje — technologie Crystal Filler.

Technologie Crystal Filler je inovativni zpUsob ziskani expresniho
vysledku liftingu obliceje. Crystal Filler je tekutym komplexem mine-
ralnich krystalG a biokompatibilnich polimerd. Nejnovéjsi pripravek
znacky CELLABIC®, ktery obsahuje komplex Crystal Filler, expresné

a Ucinné vypliuje vrasky.

Dr n. chem. inz. Zbigniew Majka

Reditel oddéleni vyzkumu a vyvoje a odbornik znacky
CELLABIC®.

tantka Polska na Mistrovstvi svéta v permanentnim make-upu.

— 11.00 Dermia Solution
Inovativni metoda bunééné nahrady Dermia Solution.

Aparaty Dermia Medical Concept, Medilift Combo a séra ve spreji Boos-
ter DIS pro doplInéni kize, a konce i vnitiku bunék, zajistuji ukazkové
vysledky. Je to nejvyssi troven péce o problematickou plet, dospélou

a se zabarvenimi.

Emilia Kossakowska

Mezindrodni instruktorka, prednésejici na La Fontaine Tech-
nology, tviirkyné znacky Dermia Solution.

— M.45 Bielenda Professional

Moderni péce o dospélou kizi v kosmetickém salonu -
ocekavani klienta vs. moznosti zakroku. Studium pftipadu.

Péce o dospélou plet v kosmetickém salonu v sobé skryvd mnohé vyzvy.
Jak vyhovét ocekavanim klientd tak, aby vysledky byly rychlé, trvalé
a zaroven viditelné?

Justyna Mréwczyniska

Magistra kosmetologie, odbornice na pédi, regiondini vedou-
ci prodeje a skolitelka profesiondini kosmetiky.

— 12.30 Dermatic.pl

U¢innost moderni enzymatické terapie PBSerum Medical
v redukci fibrézy, otoku a lokalizované tukové tkané.

Modernim fesenim v redukci fibrézy, otok( a lokalizované tukové

tkané jsou enzymy PBSerum Medical, vysoce selektivni rekombinované
enzymy (lyéza, kolagendza, lypdza), tedy organické katalyzatory (bioka-
talyzatory). Béhem prednasky bude podrobné probrané plisobeni
enzym.

Dr n. med. Izabela Zateska

Kosmetolozka, trenérka Dermatic Aesthetic Academy,
Séfredaktorka Aesthetic Business, mezinarodni odbornice

v oblasti kosmetologie, estetické a lékafské kosmetolo-

gie. Clenka mezinérodnf organizace Society of Cosmetic
Scientists. Autorka mnohych publikaci a populdménaucnych
i odbornych ¢lankd.

— 13415 Fillmed

Obtizny klient v salonu kosmetologa. Jak jej poznat a jak
se vyhnout nebezpécdi.

V praxi kosmetologa se stavaji tézké situace. ¢asto nevime, jak si s nimi
poradit. Stoji za to védét, kdy je klient pouze ndro¢ny, a kdy to vyplyva
z jeho osobnich problémd nebo pfimo z psychickych poruch.

Dr Mariusz Bartyzel

Lékar estetické mediciny, psychiatr. M-Estetica, praxi vykondva
ve Varsaveé.



— 14.00 Purlés
Hluboky nadech pro kizi - funguji oksylicujici kosmetic-
ké pripravky?

Kyslik je nezbytny pro to, aby bunécné a regeneracni procesy kiize

probihaly spravné. S pfibyvajicim vékem se Uroven okysliceni zmen3uje.

Jak pusobi a pro koho jsou urcené okyslicujici ptipravky? Projednani
tématu a prezentace nové série znacky Purlés — HydraOxy Intense.

Magda Fuss

Magistra kosmetologie, absolventka Slezské lékarské
univerzity. Absolvovala farmaceutické technikum, mé licenci
maséra. Hlavni Skolitekla znacky Purlés. Vede mnoho $koleni
v Polsku i v zahranicf. Jeji vasni je make-up, skoncila Fakultu
stylizace specidlnich efekt(i F/X a protetiky.

— 14.45 Dermalux Flex MD

Dermalux Flex MD. Vyuziti LED lamp ve spojovanych
terapiich.

Prezentace moznosti LED fototerapie s pouZitim profesionélnich lamp
firmy DERMALUX vybavenych patentovanou technologii LED s klinicky
potvrzenymi délkami svételnych vin: modré 415 nm, Cervené 633 nm,
NIR 830 nm. Systém ma Lékaisky certifikdt v oblasti hojeni ran, terapie
akné, lupenky a bolesti (pohybové Ustroji).

Matgorzata Kurek

Product Manager a skolitelka v oblasti pouZitf ndstroji Der-
malux a Aquapure a profesionalni kosmetiky znacky Medik8
v BOGDANI Dermatologia. Absolventka kosmetologie,
predndsi na univerzité.

» KOSMETOLOGIE
V praxi

— 1015 Nimue Skin Technology & Futurika
Nowa Dietetyka

Inovativni a interdisciplinarni pfristup k procesu starnuti

klize - terapeuticky program Nimue ve spojeni s vlivem

zplsobu stravovani a doplnki stravy.

Je mozné zpomalit proces starnuti? Jak pecovat o kiizi, aby to mélo vliv
na jeji zdravi? Jak se mame stravovat, abychom méli vliv na bioche-
mické procesy v organismu a abychom se radovali ze zdravi a mladého
vzhledu? Pro poznéni odpovédi na tyto a jiné otazky srde¢né zveme na
prednasku.

Dr n. biol. Magdalena Kazmierczak

Uzndvana skolitelka a propagatorka prednich znacek z oboru
estetické mediciny a kosmetologie, univerzitni prednasejic.
Odbornice na Akademii praktickych znalosti Infinita a znacky
Nimue.

— 11.00 Stage Line Professional Make Up

Stage Line Make-up COOL, podzim-zima 2018/2019.
Exluzivni make-up pro elegantni zenu.

Prezentace bude obsahovat ukazku nejmédnéjsiho trendu podzimu-
zimy, ktery stoji na intenzivnich barvach. Déle zde zazni rada fotografa,
jak conjelépe zachytit na fotce make-upy v salonu vizazistky. Bude také
predstavena koncepce znacného zvyseni piijmu vizazistky.

Ewa Winiarska

Absolventka Make Up Institute ve Stockholmu, zkusena
vizaZistka, porotce make-upovych soutézi, majitelka Skoly
vizaze ve Stéting (Szczecin).

— 1.45 Simildiet
Peelingy nové generace - maximalni bezpedi a efekt.

Vlyzkumy ukazaly, Ze jiz jsou dostupné smési kyselin, které maji
komplexni vliv na kiZi a maji mnohem vétsi spektrum plisobeni nez
doposud pouZivané preparaty a poskytuji okamzity vysledek. Znalost
proces(, ke kterym dochazi v jednotlivych vrstvach kiize umozni presné
uréeni moznosti, jaké davaji tyto produkty.

Karolina Sobczynska-Bartos

Kosmetolozka, propagdtorka zdravi, dietolozka, univerzitni
predndsejici, Skolitelka, konzultantka lékarskych a kosmetic-
kych znacek, autorka ¢lankd v ¢asopisech a na odbornych
portélech, lektorka na mnoha polskych i zahrani¢nich
kongresech.

— 1230 Germaine De Capuccini

Excel Therapy O2 Polution Defense - posileni a ochrana
kize pred necistotami.

Vise, co klize potiebuje, aby si poradila s kazdodennim Zivotem ve
velkém mésté a zaroven si ponechala sviij lesk. Komplexni zakrok
soustfedény na dvojim plsobeni: IN & OUT. Uvnitf posiluje buriky a sti-
muluje jejich pfirozenou obranyschopnost pred agresivnim prostiedim.
Zevnitf tvoli na povrchu ochranny film, neutralizuje negativni pisobeni
méstského prostredi.

Natalia Strzatek

Kosmetolozka, trenérka profesionalni kosmetiky, skolitelka
ve firmé Dermogalenic Experts. Specializuje se na spojené
anti-agingové terapie.
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— 1345 jane iredale

Schovej nedokonalosti a zdUrazni pfirozenou krasu mi-
neralnim make-upem jane iredale.

Rychly zpisob na zdravy vzhled kiize dokonce po invaznich zakrocich.
Poznej mnohafunkéni kosmetiky anti-aging se Sirokym spektrem UV
ochrany.

Joanna Kaniewska

Art Director jane iredale, diplomovana mistryné v oboru
vizdZistka-stylistka. Rozviji prvni v Polsku MineraIni akademii
minerdlniho make-upu PROTEA ART. Spolupracovala na
mnohych filmech a televiznich pofadech: napt.,Sep’,,Blon-
dynka’,,Rezydencja”

— 14.00 Alqvimia

Plnost Zenstvi - aromaterapeuticka trasformace téla,
zdravi a emoci jako prvek ziskani hormonalni rovnovahy
Zen rtizného véku.

Péce a aromaterapie s pouZitim smési eterickych oleji mize navratit
emocionalni a hormonalni rovnovahu Zen nejen v obdobi menopau-
zy. Mohutny budécny regenerator zpisobuje, Ze kiize vypadd mladé,
reguluje se hormonalni cyklus a zvétiuje plodnost. Zené také umoziuje
z&fit vnitini krasou, posiluje smysInost a kvalitu Zivota a zdravi.

Idili Lizcano, Lama Djampa Gyatso (Spanélsko)

mistr. V' 1. 1985 vytvofil znacku Algvimia. Predchldce humani-
zovaného hospodarstvi, ekonomie Stésti.

Filozof, parfumér, alchemik, obchodnik, buddhisticky duchovni

— 14.45 LART Supreme

Nejrychlejsi titanova manikura na svété? Aplikace LART
Supreme krok za krokem béhem 30 minut!

LART Supreme je moderni systém pro titanovou manikuru, ktery diky
technologii obsazené v jednom vyrobku zarucuje az dvojnasobné rych-
lejési schnuti a jednodussi aplikaci. Diky tomu je skvély efekt a vysoky
lesk ziskdvany béhem 30 minut!

Magdalena Koral

Manazerka varsavského firemniho salonu a skoliciho centra
V&K Cosmetic. Predndsejici V&K Cosmetic.

Kateryna Maiorova (Ukrajina)

Instruktorka znacky LART. Nehtovd stylistka Evropského Skoli-
ciho centra V&K Cosmetic v Bielsku-Bialé (Bielsko-Biata).

Organizétor nenese odpovédnost za obsah ani priibéh firemnich prezentaci v mistnostech Praha a Budapest.

Organizator si vyhrazuje prdvo na zmény programu.
AktudIni program na www.Ine.pl

Organizator nezajistuje preklad prednasek z polského jazyka.



MEDICAL BEAUTY

Sobota | 9. listopadu | 10.00-11.30

Enzymy v akci: celulitida a jizvy.
Mezoterapie: oblicej a dekolt.

Nedéle | 10. listopadu | 10.00-11.30

Vacky pod ocima a brada - enzymy v terapii
problémovych oblasti. Mezoterapie: oblicej a dekolt.

Béhem dilen Masterclass Medical beauty:

« Zucastnis se ukazek profesionalnich zakrokd: aplikace enzymu na
vybrané partie a jehlova mezoterapie.

« Poznas zplisob pripravy roztoku a metodu podavani enzymu.

« Poznas injek¢ni techniky a vyhody jehlové mezoterapie.

PODNIKANT A OSOBNi ROZVO)

Nedéle | 10. listopadu | 12.00-13.30

Stésti a sebejistotu se lze naucit!

Poznds:

« 3 pilite vnimani vlastni hodnoty,

- prvkud alchemie sebejistoty a nejcastéjsi prekazky, které stoji v cesté
seberealizaci,

« emocionalni cyklus planované i nechténé zmény, dovis se, jak si
poradit na kazdé etapé emocionalni sinusoidy.

Zjistis:

uroven vlastniho sebeuvédomeéni a Zivotni koherence,

ve které spolecenské roli se skryva konflikt hodnot, ktery ti krade
radost z toho, co délas,

svlj vnitini systém rozhodovéni a pojmenujes to, co té podvédomé
omezuje.

Naucis se:
- optimismus a praci s omezujicim presvédéenim, zkusis zkrotit
vnitiniho kritika.

MAKE-UP

Sobota | 9. listopadu | 15.30-17.30

Kreativni iluze v make-upu.

Masterclass s Mimi Choi je neopakovatelnou prilezitosti k pfihlizeni
vzniku neskute¢nych make-upovych iluzi. Béhem setkani Mimi pred-
stavi vybrany vzhled a vysvétli jednotlivé etapy prace nad kreativnim
licenim. Popise pouzivané produkty a techniky a prozradi nékolik trikd
uzite¢nych ve stylingu.

Dilny MASTERCLASS 27

129 zt 70
CENA MisT

Budapeszt B
MiSTNOST

Aleksandra Tomaszewska

Stomatolozka, odbornice v oblasti estetickych a anti-aging zakrok{ s
mezindrodni praxi. Absolventka postgradudlniho studia ,Estetika ob-
liceje” na Lékarské univerzité v Poznani, Katedra ortopedie Celisti a or-

todondie. Skolitelka Dermatic Aesthetic Academy, majitelka dvou klinik
stomatologie a estetické mediciny.

Marta Dymek-Gtadyszewska

Kosmetolozka, absolventka LU v LodZi (pol. £6d7), Farmaceuticka fakulta.
Clen Polské kosmetologické komory, skolitelka Dermatic Aesthetic Aca-
demy, vede centrum estetickych zakrokU. Specializuje se na pokrocilé
estetické procedury, propaguje bezpecny a holisticky pfistup k pacientovi.

129 zt 70
CENA MisT

Budapeszt B
MiSTNOST

Magdalena Malicka

Mé dlouholetou praxi v podnikani a zkuSenosti na vysokych manazer-
skych pozicich v mezinarodnich firmach, prednasejici na Akademii L.
Kozminského a master business & life coach suprvisor akreditovana
u EMCC (European Coaching & Mentoring Council). Spolumajitelka
butikové poradnf a skolici firmy Get the Flow. Jejim cilem je inspirovat
a motivovat lidi ke zméné a podporovat je na cesté k Uspéchu.

149 zt 70
MIST

Budapeszt B

MISTNOST CENA

Mimi Choi (Kanada)

Vizazistka zndmad na celém svété z tvroby neobvyklych make-upovych
iluzi. Absolventka a prednasejici na jedné z nejlepsich $kol make-upu
a kosmetiky v Kanadé — Blanche Macdonald (Vancouver). Spolupracova-
la s takovymi znackami, jako Make Up For Ever, MAC, Sephora. Nyni vede
dilny a predvadécky pro znacku Kryolan. Jejimi pozndvacimi znamenimi
je typicky styl a velké umélecké schopnosti.

@mimles

astnici MASTERCLASS obdrzi certifikat Gcasti.

C
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Organizacni informace

Kde se kona Jak k nam

Kongres? dojedete?

Misto Cestovani
EXPO KRAKOW, Galicyjska 9,
31-589 Krakow

Parkovani

Pred Expo Krakéw je parkovisté pro Gcastniky
Kongresu LNE. Dalsi parkovisté se nachazi u ob-
chodniho centra M1 (ul. Nowohucka/al. Pokoju).

Pro Vase pohodli jezdi na trase EXPO Krakéw —

M1 v sobotu a nedéli zdarma autobus.

EXPO Krakéw md vynikajici spojeni s centrem
mésta, hlavnim nadrazim, letistém v Balicich
a obchvatem mésta. Lokalizace blizko
historického centra mésta umozruje plné
vyuZiti ¢asu, ktery stravite v Krakové.

Ubytuj se

v Krakoveé

Ubytovani

%

Akéni ceny pod heslem
»40. Kongres LNE":

Apartmény SLEEP INN, Interhousehotel, Passion-
4Crakow Apartaments, Hotel Justyna,
City Center Rooms and Apartments, Hotel B.A.S.,
VIENNA HOUSE EASY CRACOW, Laris Hotels
Podrobnosti na www.kongres.Ine.pl

Autobus Letadlo

Pokud na kongres
piijizdis z Prahy,
oVéF si autobusové spojeni na
www.flixbus.pl

Autobus zdarma
Z centra Krakova

kazdych 15 minut

Specialni autobus zdarma pro ucastniky
Kongresu na trase ul. Pawia - EXPO Krakéw.

Odjezd ze zastavky u ul. Pawiej, naproti
prostfedniho vchodu do Galerii Krakowskiej
od 8.30, kazdych 15 minut.

Ovéf si letecka spojeni na
www.skycanner.net

Taxi

Doporucujeme:
Taxi Barbakan 12 196 61,

Mega 12 196 25,

iCar 12653 55 55

oo

RONDO
308 DYWIZJONU

H
B

NOWOHUHCKA

M1

CENTRALNA

GALICYJSKA

=

Zpatecni autobus z EXPO Krakéow
kazdych 15 minut:

v sobotu do 18.30,

v nedéli do 17.30.

Je mozné, Ze z dlivodd nezavislych na organizatorech budou

Oteviraci hodiny Kongresu a Veletrhu:

9. listopadu, sobota 9.30-18.00
10. listopadu, nedéle 10.00-17.00
Sluzby pro ucastniky: v sobotu a nedéli otevieno od 9.00

mit autobusy zpozdéni.
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